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医療用品(05) 副木 

一般医療機器 単回使用パッド入り副木 35357000 

スティフネック セレクト 
再使用禁止 

 

 

【形状・構造及び原理等】 

＜各部の名称＞ 

写真は成人用 

 

 

 

 

 

＜寸法＞ 

パネル 

成人用： 564mm × 175mm （許容差±5％） 

小児用： 480mm × 140mm （許容差±5％） 

 

＜体に接触する部分の原材料＞ 

ネックフォーム： ポリエチレン 

顎フォーム ： ポリエチレン 

 

【使用目的又は効果】 

救急現場において頸椎損傷が疑われる患者の頸部を素早く固定し、搬

送時の損傷拡大を防止します。 

 

【使用方法等】 

詳細については、取扱説明書をご参照下さい。 

1. 一人が患者の頭部を正中中間位（ニュートラルポジション）で保持し、

もう一人が肩から顎までの長さを指の本数で計測します。なお、患者

の頭部は装着している間も常に両手で保持し続けて下さい。 

2. 計測した長さに基づき、適切なサイズウィンドウを選択します。選択し

た位置に顎サポートを調節し、左右のロックタブを押して固定します。 

3. 装着しやすいように、予めパネルを変形させます。 

4. 顎サポートを患者の下顎に当てます。 

(1) 座位・立位の場合 

患者の前胸壁を滑らすようにして、顎サポートを下顎に乗せます。

サイズが合わない場合は、取り外してサイズを合わせてから当て直

して下さい。 

(2) 仰臥位の場合 

パネル（後方）を首の後ろに滑り込ませてから、顎サポートを下顎に

当てて下さい。 

5. パネル（後方）を後頸部に巻き付けて、ベルクロテープをしっかりと留

めます。 

 

【使用上の注意】 

＜重要な基本的注意＞ 

1. 脊椎の損傷が疑われる場合は、頸部固定だけでなく脊椎全体の固

定を行うこと。 

 

2. サイズの合わないものは使用しないこと。大き過ぎると患者の頸椎が

過度に伸展されることがあり、小さ過ぎるとしっかり固定できません。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

＜使用条件＞ 

使用温度： -25℃～+43℃ 

 

＜保管方法＞ 

保管温度： -34℃～+52℃ 

折りたたんで保管しないこと。平らにして保管して下さい。 

 

＜使用期間＞ 

24 時間を超えて使用しないこと。 

 

＜有効期間＞ 

製造日から 2 年 （使用の期限は包装に記載） 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売業者： レールダル メディカル ジャパン株式会社 

住 所： 東京都千代田区一番町 8 住友不動産一番町ビル 

電 話 番 号： 03-3222-8090 

お問い合わせ先： レールダル・ヘルプデスク 

電 話 番 号： 0120-993-559    平日 9:00～17:30 

 

【禁忌・禁止】 

 再使用禁止 

 患者に装着したままサイズを調節しないこと。 

ベルクロテープ 

パネル（後方） ロックタブ 

サイズウィンドウ 

顎フォーム
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