
ご使用前に必ずこの文書をお読みください  

【使用目的又は効果】 

【耐用期間】 

【取扱い上の注意】 
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機械器具 75 脱疾治療用器具 

(医療用品04整形用品) 

一般医療機器 脱疾治療用ストラップ 30883000 

SIXPAD 骨盤底筋ケアショーツ 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. 形状、構造 

◼ ショーツ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寸法(単位：㎝) 

 
 

 

 

・次の方は着用前に医師にご相談ください。 

・糖尿病、高血圧、下肢静脈瘤などの症状がある方 

・装着部に皮膚異常がある方 

・妊娠中、出産直後の方 

・着圧機能のついた製品との併用は危険なため、ご使用はお控えください。 

・体質などにより、着用時肌に異常（かゆみ、かぶれなど）を起こす場合があります。

異常を感じた場合は、使用を中止してください。 

・本来の目的以外のご使用はお控えください。 

・濡れた状態での放置や浸け置き洗いは、お避けください。 

・洗濯の時は、ネットをご使用ください。 

・洗濯や、着用、摩擦により色落ちや色移りしたり、プリントが剥がれる場合が

ありますので、ご注意ください。 

・濃色は洗濯で色落ち、色移りする可能性がありますので、他のものと分けて

洗濯してください。 

・蛍光増白剤の入っていない洗剤を使用してください。 

・タンブラー乾燥は、お避けください。 

・スチームアイロンのご使用はお避けください。 

・プリント部分へのアイロンはお避けください。 

・素材の特性上、長時間の摩擦や揉み作用で毛玉が出来やすいので、 

ご注意ください。目立つ毛玉は、ハサミや毛玉取り器で取り除いてください。 

 

 
2. 原理 

本体生地が2層となっており、本品を装着することにより、内側に配置する高伸

縮パワーネットと背面の中心に位置するストレッチゴムによって恥骨部を上部へ持

ち上げ、また、体側部内側に配置する高伸縮パワーネットにより骨盤周囲を引き締

める効果により、骨盤底筋に適度な圧を加え、骨盤底筋が緩まないように骨盤を

立たせることができる。 

 

骨盤臓器脱の症状を有する患者が本品を着用することにより、骨盤底筋に適度

な圧を加えて、骨盤底筋が緩まないように持ち上げることで骨盤底筋を保護し、下

垂した骨盤内臓器を正常な位置に保持する。特に下垂した膀胱を正常な位置に保

持する。 

･ 直射日光､水濡れ､高温､多湿な環境を避けて保管すること。 

･ しばらく使用しない時は一度干してから､湿気のない場所で保管すること。 
 

洗濯や経年により、本品の内側にある高伸縮パワーネットや本体生地に緩み、

ほつれ、破れ、裂け等が発生し、骨盤底筋へのサポート低下を感じるまで。 
 

・本品は繰り返し使用可能ですが､素材の特性上､湿気や日光(紫外線)の影響を受

けたり､長期の使用による経年劣化で伸びが生じたりする場合がありますので､

ご注意ください。 

 

 

 

本品は洗濯をし、繰り返しの使用が可能です。 

・本品に破損がないことを確認してください。 

・衣類として着用してください。 

・日常活動時も着用可能です。 

・本品の効果には個人差があるため、長期間の着用が望ましいです。 

・本品は素肌の上から直接ご着用頂けます。 

・臓器が脱疾している場合には、体内に戻してから着用ください。 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】

製造販売業者：ファーストメディカル株式会社 

【販売業者】 

株式会社 MTG 

電話：0120-315-765 
 

 

 

１．両足を入れ、ウエストまで手繰り寄せて穿く。 

２．股部分にぴったり当たるように引き上げる。 

３．手をショーツの中に入れて、お尻の位置を整える。 

４．股部分が浮かないように位置を整える。 

【使用上の注意】 

【保管方法】 

【着用方法】 

【使用方法等】 

【禁忌･禁止】 

･本品は締め付けのある商品のため、就寝時は使用しないこと。 

･湿疹､かぶれ､傷口など皮膚に異常がある時は使用しないこと。 

･異常(かゆみ､かぶれなど)を感じたら､ご使用を中止すること。 

 

【形状•構造及び原理等】 

 S M L LL 3L 

ヒップ 82～90 87～95 92～100 97～105 102～110 

 


