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 2019年 12月 24日作成（新様式第 1版） 届出番号：13B3X10268000001号 

   

   

医療用品 4  整形用品 

一般医療機器 ギプス包帯 （JMDN コード 33056000） 

再使用禁止 X-Liteプラス  

【警告】 

・ 約 70℃のお湯で使用すること。お湯の温度が高すぎると火傷の

恐れがある。 

・ 完全に硬化するまで無理な力や体重をかけたりしないこと。本品

が変形、破損し怪我を引き起こす恐れがあるため。 

 

【禁忌・禁止】 

・ 再使用禁止 

 

【形状・構造及び原理等】 

本品はギプスとギプス包帯を固定するために使用される付属品のフッ

クから構成され、それぞれ単品で販売される他、組み合わせて販売さ

れることもある。 

またそれぞれの形状のギプス、フックを単独で輸入することもある。 
 

〔構成〕 

[X-Lite プラス ロールタイプ] 

形状 商品コード 規格 包装 
[個数/パッケージ] 

ロール 

64701 0000 白 25mm x 1.8m 5 

64703 0000 白 75mm x 1.8m 20 

64704 0000 白 100mm x 1.8m 10 

64706 0000 白 125mm x 1.8m 10 

64707 0000 白 150mm x 1.8m 10 

64708 0000 白 150mm x 1.8m 2 

64711 0000 赤 25mm x 1.8m 5 

64713 0000 赤 75mm x 1.8m 20 

64714 0000 赤 100mm x 1.8m 10 

64716 0000 赤 125mm x 1.8m 10 

64717 0000 赤 150mm x 1.8m 10 

64718 0000 赤 150mm x 1.8m 2 

64721 0000 青 25mm x 1.8m 5 

64723 0000 青 75mm x 1.8m 20 

64724 0000 青 100mm x 1.8m 10 

64726 0000 青 125mm x 1.8m 10 

64727 0000 青 150mm x 1.8m 10 

64728 0000 青 150mm x 1.8m 2 

64731 0000 黒 25mm x 1.8m 5 

64733 0000 黒 75mm x 1.8m 20 

64734 0000 黒 100mm x 1.8m 10 

64736 0000 黒 125mm x 1.8m 10 

64737 0000 黒 150mm x 1.8m 10 

64738 0000 黒 150mm x 1.8m 2 

64741 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 25mm x 1.8m 5 

64743 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 75mm x 1.8m 20 

64744 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 100mm x 1.8m 10 

64746 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 125mm x 1.8m 10 

64747 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 150mm x 1.8m 10 

64748 0000 ﾎｯﾄﾋﾟﾝｸ 150mm x 1.8m 2 

 

 

[X-Liteプラス シートタイプ] 

形状 商品コード 規格 包装 
[個数/パッケージ] 

ディス

ペンサ

- 入り 

シート 

64790 0000 赤 150mm x 10m 1ディスペンサー 

64791 0000 青 150mm x 10m 1 ディスペンサー 

64792 0000 黒 150mm x 10m 1ディスペンサー 

64793 0000 
ホットピンク 

150mm x 10m 

1 ディスペンサー 

シート 

64753 0000 
青 200mm x 

375mm 

8 シート 

64754 0000 
黒 200mm x 

375mm 

8シート 

 

[X-Lite フック] 

形状 商品コード 規格 包装 
[個数/パッケージ] 

ディス

ペンサ-

入り 

フック 

64196 0000 白 50mm x 5m １ディスペンサー 

64198 0000 黒 50mm x 5m 
 

１ディスペンサー 

 

 

〔原材料〕 

X-Liteプラス（ロール及びシートタイプ） 

・綿/熱可塑性ポリエステル樹脂/ポリエステル布 

X-Lite フック 

・綿/熱可塑性ポリエステル樹脂/ポリアミド生地 

 

【使用目的、効果】 

骨折、疾患のある関節又は疼痛のある捻挫を固定するために、 固い被

覆保護材（ギプス包帯）を構成する機器である。 

 

【使用方法等】 

1) 約 70℃のお湯を用意します。 

2) 下巻材を患部に装着します。 

ストッキネットとキャストパッドで下巻きを行います。（ただし、指等の本

品の適用範囲がわずかな場合は、下巻き材の使用が必要かどうか判

断してご使用ください。）下巻き材は本品装着後の縁の処理のため、

少し長めにしてください。 

3) 本品をお湯に入れます。 

お湯の温度が約 70℃であることを確認し、本品をそのままお湯に入れ

てください。お湯に入れる時間はロールの場合は約 3分、シートの場

合は約 1分を目安としてください。本品がお湯に少し浮きましたら上か

ら軽く押して全体にお湯が浸透するようにしてください。 

なお、少量の場合はヘアードライヤーあるいはヒートガンで本品を軟化

させることも可能です。 

本品は、一度お湯に入れて熱をかけたロールを再利用できます。その

場合は、お湯に入れる時間を少し長めにしてください。 

4) 本品をお湯から取り出します。  

トングなどを用いて本品をお湯から取り出し、タオルなどで水分をふき

とってください。（お湯から取り出す際は、本品が熱くなっていますので

十分ご注意ください。また、本品を絞ったり、強く挟みこんだりしないで

ください。） 

5) 装着方法   

キャスティングはグローブをつけてもつけなくても行うことができます。

（本品が熱い場合は、冷水に手を浸してからキャスティングするか、水

にぬらしたラテックスグローブを使用すると便利です。）ロール状の本

品をキャスティングする場合は色のついている繊維の面が外側になる

ようにし、ロール幅の 50％を重ねるようにして巻いてください。 

シート状の本品を装着する場合は、色のついている繊維の面が外

側になるように二重に折り、お湯に入れ、柔らかくなったところでト
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ングなどを用いて取り出し、タオルなどで水分をふきとった後、ハ

サミで形を整え、再度、1分ほどお湯に入れてください。その後、

トングなどで取り出し、タオルなどで水分をふきとった後、装着

し、必要な形状にしてください。形状を整えたキャスティングをア

クセサリの X-Lite フックとテープを使い固定することができま

す。 

 

キャスティングは樹脂が固まり始める前に終わる必要があります

ので、作業時間は 45秒～60秒を目安にしてください。（多層に

巻く場合、すべての層が温まった状態にして行う必要があります

のでご注意ください。） 

巻き上がったら上から、層間接着をよくし、表面のざらつきをなく

すため表面を押しつけ形を整えてください。最後に本品の縁を処

理します。巻きあがった本品の縁が、直接肌に当たらないよう

に、長めになっている下巻材を、本品の外側に折り返します。 

本品は、約１５分後に固くなり、約３０分後に荷重に耐えられるよ

うになります。 

6) キャストの除去   

本品を除去するときは、手動式ギプスカッターもしくはギプス用は

さみを使用してください。  （電動式ギプスカッターを使うと刃が

深く入りすぎることがありますのでご注意ください。） 

 

〔使用方法に関する使用上の注意〕 

1) 本品は、ディスポーザブル製品なので、装着中に本品の破損及び

著しい汚損が認められる場合には、新しい本品と交換してくださ

い。  

2) 腫脹がなくなり、患肢が細くなった時など本品が緩んだ場合には、

新しい本品で処置し直してください。  

3) 適用後の本品の縁は、鋭くなっており、肌を傷つけることがありま

す。直接肌に当たらないように、本品の縁を下巻材や絆創膏で覆

い、保護してください。 

 

 

【使用上の注意】 

１）使用注意 

患部に腫脹、感染創、潰瘍等がある場合は、必要に応じて適切な処

置をしてご使用ください。 

[皮膚障害や血流障害が起こる可能性があります。] 

２）重要な基本的注意 

1) キャスティングに際し、本品に付いたお湯は十分取り除いてくださ

い。 [お湯切りが不十分なときは、お湯が下巻材にしみ込み、火傷

の原因となることがあります。]  

2) 本品使用中に、痛み、しびれ等の症状がありましたら、直ちに医師

に連絡するよう患者にご指導ください。  

3) 本品使用中に皮膚障害と思われる症状が認められた場合は、直

ちに使用を中止し適切な処置をしてください。  

4) 本品を 50℃以上の環境、及び暖房器具等の熱源の近くで長時間

使用しないでください。  [本品の変形の原因となります。] 

 

【貯蔵・保管方法及び有効期間等】 

〔貯蔵・保管方法〕 

水ぬれを避けてください。直射日光及び多湿を避けて、５～４０℃で保

管してください。 

 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

【製造販売元】 

サニーリバー株式会社 

〒143-0015 東京都大田区大森西 5-13-5  

           TEL/FAX 03-6423-0665 

【製造元】 

  ランライト エスエー (ベルギー) 

   （Runlite SA） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


