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エデマ ソックス 

【警 告】 

１．適用対象（次の症状の方は特に注意すること） 

① 深部静脈血栓症の方で、本品を装着すると肺血栓塞血栓症を起こすおそれのある方。 

〔肺血栓塞栓症を発症するおそれがあるため。〕 

② 動脈血行障害やうっ血性心不全のある方。 

〔圧迫により症状が悪化するおそれがあるため〕 

③ 装着部位に炎症や化膿、疼痛を伴う皮膚疾患、創傷のある方。 

〔圧迫により症状が悪化するおそれがあるため〕 

④ 装着部位に知覚障害がある方。 

〔痛み等の異常を認識できないおそれがあるため〕 

⑤ 過敏症のある方。 

〔接触皮膚炎を起こすおそれがあるため〕 

⑥ 糖尿病方。 

〔無症状の知覚障害や血行障害を併発している場合、痛み等の異常を認識できず、また症状を悪

化させるおそれがあるため〕 

⑦ 装着部位に極度の変形を有する方。 

〔適切な圧迫を得られないおそれがあるため〕 

２．使用方法 

医師が認める場合を除き就寝時は着用しないこと。 

 〔就寝中に静脈圧が低下することから、相対的に圧迫圧が高まるおそれがあるため〕 

 

【禁忌・禁止】 

１．重度の血行障害、うっ血性心不全及び有痛性青股腫の方。 

〔圧迫により症状を悪化させる危険性が高いため〕 

２．化膿性静脈炎の方。 

〔菌血症や肺血症を発生、憎悪させるおそれがあるため〕 

３．サイズが合わない方。 

〔各部位に過剰、過少な着圧がかかるため、血行が悪くなったり、本品の効果が発揮されないおそれ

があるため 

 

 



【形状・構造及び原理等】 

１．形状：靴下 

２．構造・原理：足首からふくらはぎにかけて漸減的に圧迫し、静脈血、リンパ液の流れを促進する。 

圧迫圧 

 足首部圧迫圧   ２５～３５ｈｐａ 

  ふくらはぎ圧迫圧 １５～２５ｈｐａ 

・圧迫圧は各部位における参考値です、装着者の体系により圧迫圧は異なります。 

３．組成 

綿・ナイロン・その他 

 

【使用目的】 

下肢の静脈血、リンパ液のうっ滞を軽減又は予防する等、静脈還流の促進を目的に使用される医療用の弾

性ストッキングである。抹消から中枢に向かい漸減的に圧迫を加える機能を有する。 

【効能又は効果】 

・静脈血の停滞の予防軽減 ・血行促進 ・浮腫みの予防軽減 

・リンパの流れを改善   

【使用方法】 

１．両手で商品をたぐりよせ、つま先を入れる。 

２．足首まで引き上げ、かかとの位置を合わせる。 

３．両手の親指を内側に入れ、少しずつ均等に引き上げる。 

４．膝下まで引き上げる。 

 

【使用上の注意】 

１．本来の用途以外は使用しないこと。 

２．サイズの合わないものを使用しないこと。〔血行が悪くなるおそれがあります〕 

３．２枚以上重ねて使用しないこと。〔血行が悪くなるおそれがあります〕 

４．使用中、使用後に気分が悪くなったり、かゆみ、発疹、痛み、しびれなどの異常を感じたときは直ち

にご使用をお止め下さい。 

５．長時間のご使用はお控え下さい。 

【保管方法】 

１．ねじれた状態でのご使用や保管はしないで下さい。 

【包 装】 

包装単位：一足入り/箱 

【製造販売業者及び製造業者】 

株式会社 アイナリー 

兵庫県姫路市御国野町御着４２０番地１ 



 


