
2024年8月改訂(第13版　製造販売業者住所変更）
2022年11月改訂（第12版　製品の重量変更）

BHC34110
約23x30cm
約900g
約2分半
3分

BHC34320
約20x56cm
約830g
約2分
3分

BHC34311
約19x28cm
約515g
約1分半
約2分

BHC34340
約35x18cm
約950g
約2分
3分

BHC34530
約17x17cm
約880g
約2分半
3分

【使用方法】

フェイシャルラップ

スタンダード ネックラップ

【形状・構造及び原理等】

【使用目的又は効果】　温熱効果

【保管方法及び有効期間等】

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】

バックラップ

ジョイントラップ

※

アコードインターナショナル株式会社
〒170-0002　東京都豊島区巣鴨1-14-5 3F
TEL: 03-5810-1735   FAX: 03-5810-1736
ブルーダー・ヘルスケア・カンパニー
（アメリカ・ジョージア州）

製造販売業者：

製造業者：

製造販売届出番号：13B3X00138000003

・電子レンジで加熱されたパックの表面温度は、体温と同程度になります。

全体をよく揉みほぐして患部にあててください。

・加熱されたパックは 20～30 分程度、温湿熱を放出します。1回あたりの

温熱提供時間は 5～20 分程度が適当とされています。これは医療施設で

行われている医学療法の温熱治療時間と同じです。これ以上に長時間温

めても、体に備わった温冷管理システムが働いて、体外からの熱供給を

無効なものにします。

・パックは電子レンジのみで加熱してください。オーブンや湯せん等に
　よる加熱は できません。
・電子レンジの出力と加熱時間を守ってください。設定値を超えた加熱
　は事故のもとになります。
・加熱しすぎた場合は、高温になり火傷する恐れがあります。
・加熱の際はタオルなどに包まず、パック本体のみを入れてください。
・温湿熱の感じ方は、体調や体温、気温、湿度等により異なり個人差が
　あります。
・外傷や皮膚に異常がある時は使用しないでください。
・高齢者や皮膚の弱い方が使用する場合は、加熱時間を短めに設定して
　ください。
・使用中に体調に異変を感じた場合は、直ちに使用を中止してください。
・パックの連続使用はできません。一度使用したパックは 2時間程度経
　過してから再度使用してください。
・モイストヒートパックは繰り返し使用できます。ただし、温湿熱の
　減少や汚れな の劣化が認められた場合には新品と交換してください。
・著しく劣化したモイストヒートパックは使用しないでください。
メディビーズを誤飲しないよう注意してください。

・希にパックに穴が開いたり焦げたりすることがあります。
　これは、電子レンジの特性上、一部分に高周波が集中してヒートスポッ
　ト（一部分のみ温度が高温になる部位のこと）が発生して、パックに
　穴が開いたり付着物が焦げたりするためで、この症状は製品の不良に
　よるものではありません。
・電子レンジに入れる前に、必ずパックに破損や変形等がないことを
　確認してください。

電子レンジの庫内を清潔にします

電子レンジの設定をします

・電子レンジの庫内が清潔であることを確認してください。
庫内に油や食べ物が残っているとパックに付着し、加熱時にパックを
損傷してしまう恐れがあります。

・設定は手動で行います。
・出力は 500～600Wに設定します。
・加熱時間は製品により異なります。

スタンダード：2分 30 秒、バックラップ：2分　
ネックラップ：2分

モイストヒートパックを電子レンジで加熱します


