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器５５医療用洗浄器 

一般医療機器 手動式生体用洗浄器 ３４６３００００（ＪＭＤＮコード） 

ナザピュア 
  

 

【禁忌・禁止】 
 

 洗浄後には鼻をかむ必要があるため、鼻をかむことができな

い方や乳幼児は使用しないでください。 

 使用時に耳に痛みや圧迫感を感じる場合は、水圧を弱めてく

ださい。 

 使用中または使用後に異常を感じた場合は、直ちに使用を中

止してください。 

 お子様が使用する場合は、必ず保護者の指導・監督のもとで

行ってください。 

 使用直後に鼻を強くかむと耳の痛みや中耳炎の原因となるこ

とがあるため、避けてください。 

 鼻づまりが著しい場合や耳に疾患がある場合は、事前に医師

に相談してください。 

 

 

 

【形状・構造及び原理等】 

 

1.構成 

<本体> 

 

 

<付属品> 

「ナザピュア 専用洗浄パウダー」 

成分：塩化ナトリウム、重炭酸ナトリウム、難消化性デキストリ

ン 

洗浄液の濃度を調整するために1回分（220mL）に1包を入れて

使用。 

 
 

2.原理 

ボトルに約 220mL の洗浄液を注入し、ボトル中央部を押すこと

で、キャップ先端の吐出口から洗浄液が噴出します。押す力の

強弱により、水流の圧力を調整することができます。 

 

 

【使用目的または効果】 

本品は鼻腔内の洗浄を目的とした手動式の洗浄器であり、衛生

状態の維持または治療の一環として使用する。 

 

【使用方法等】 

≪準備≫ 

 使用前にボトルをよく洗い、器具内部を清潔にしてくださ

い。 

 キャップを左に回して取り外します。 

 ボトルの220mLの目盛線まで37～40℃のお湯を入れます（お

湯が熱すぎないことを確認してください）。 

 「ナザピュア専用洗浄パウダー」を1包入れてよく溶かしま

す。 

 キャップを閉めてからキャップ上部を押さえたうえで内容物

が完全に溶けるまでよく振ってください。 

 

≪洗浄≫ 

 洗面所や浴室で行うか、洗面器を用意してください。 

 前かがみになり、鼻にやさしくフィットするようにキャップ

の先端をあててください。 

 リラックスして「アー」と声を出しながら、ボトルを半分ほ

ど押して洗浄します。 

 左右の鼻を交互に行い、洗浄液がなくなるまで繰り返してく

ださい。 

 

≪洗浄後≫ 

 洗浄後は片方ずつ優しく鼻をかんでください。 

 

【使用上の注意】 

<重要な基本的注意> 

 洗浄には必ず付属の「ナザピュア専用洗浄パウダー」を使用し

てください。 

 使用時は洗面所などで前かがみになり、衣服や床が濡れないよ

うにしてください。 

 洗浄液の温度が高すぎるとやけどの原因になります。必ず 37

～40℃程度のお湯を使用してください。 

 洗浄の際にボトルを強く押しすぎると耳に痛みを感じること

があります。適度な力でご使用ください。 

 洗浄後に強く鼻をかむと、耳の痛みや中耳炎を引き起こすおそ

れがあります。鼻は優しくかむようにしてください。 

 原則として本人以外の使用は避けてください。やむを得ず使用

する場合は、器具を十分に洗浄・消毒してください（感染症予

防のため）。 

 ボトルにひび割れや変形などの破損がある場合は使用しない

でください。 

 ストローは着脱可能です。使用時には必ずキャップにしっかり

取り付けてください。 

 洗浄液は一度の使用ごとに使い切り、残った液は再使用せず必

ず廃棄してください。 

 本体全体のつけ置き消毒や煮沸（熱湯）消毒は行わないでくだ

さい。 

 キャップを鼻の孔に突っ込みすぎて鼻の粘膜に触れないよう

にご注意ください。 
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【保管方法及び有効期限等】 

<保管方法> 

≪使用後≫ 

 使用後はストローおよびボトル全体を十分に洗浄してくださ

い。 

 水垢やカビの発生を防ぐため、毎回洗浄を必ず行ってくださ

い。 

 

≪長期間使用しない場合≫ 

 本体をよく乾燥させ、涼しく乾燥した風通しの良い場所に保

管してください。 

 直射日光や高温多湿の場所での保管は避けてください。 

 使用を再開する際は、本体を再度十分に洗浄してからご使用

ください。 

 

〈有効期間〉 

使用期限は外箱に記載（自己認証による） 

 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

 

製造販売業者 

名称：ｉＣＵＲＥＸ株式会社 

住所：鹿児島県鹿児島市郡元一丁目２１番４０号 

電話番号：099-285-8497 


