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機械器具（55）医療用洗浄器 

一般医療機器 手動式生体用洗浄器（JMDNコード：34630000） 

サイナスヘルパー
 

【禁忌・禁止】 

1. 手術後の方はご使用前に主治医にご相談ください。

脳の手術において鼻からの手術操作があった場合、

使用できないことがあります。 

2. 鼻の炎症（鼻詰まり等）がひどい、または耳に疾患

がある方は、医師にご相談の上ご使用ください。 

3. 家族を含め他者と共有しないで下さい。個人使用に

限ります。 

4. 小さな部品が含まれるため、お子様の手の届かない

場所に保管してください。誤飲の危険があります。 

5. 使用中や使用後に異常を感じた場合は、ご使用を中

止してください。 

6. 消毒液や漂白剤等の薬液に晒さないでください。 

【形状・構造及び原理等】 

1. 形状、構造 

＜本体＞ 

 

＜付属品＞ 

・精製塩     ・折りたたみ式カップ 

 

2. 原材料 

本体 ：シリコーンゴム、ポリプロピレ

ン、合成ゴム（イソプレピレンゴ

ム） 

精製塩 ：塩化ナトリウム 

折りたたみ式

カップ 

：ポリエチレン、ポリエチレンテレ

フタレート 

 

3. 原理 

 先端チップで鼻孔を塞ぎ、プランジャーを押すことによ

って鼻腔に食塩水が注入され、反対の鼻孔から食塩水と共

に分泌物などが流れ出る。 

 

【使用目的又は効果】 

 本品は、鼻腔内の衛生状態の維持又は治療の一環として

使用する。 

 

 

 

 

【使用方法等】 

1. 使用は洗面台・洗面器などの上で行う。 

2. 注入器を食塩水で満たす。 

3. 先端チップで鼻孔を塞いで、「アー」と発声しながら、

食塩水を鼻腔に注入する。 

4. 洗浄後に鼻をかむ。 

5. 反対の鼻孔で同様の操作を行う。 

※感染防止のため個人使用に限る。 

 

【使用上の注意】 

・お子様は保護者の指導の下でご使用ください。 

鼻を十分にかめるお子様にはご使用いただけます。 

・食塩水を作る場合は水道水か精製水をお使いください。

やむなく井戸水を使用する場合は、煮沸してお使い下さ

い。濁りが酷い場合は使用しないでください。 

・温泉水や海水は使用しないでください。海水には、藻類

や異物が含まれている可能性があります。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

＜保管方法＞ 

・高温多湿を避け、直射日光の当たらない清潔な場所で保

管してください。 

・プランジャーはシリンジ外筒に収めた状態で保管してく

ださい。プランジャーを抜いたまま保管するとガスケッ

トが膨張し、摺動性に影響する恐れがあります。 

・使用頻度により異なりますが、通常は4ヶ月から6ヶ月

毎の交換を推奨します。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

＜製造販売業者＞ 

ディーマー・メディカル・ジャパン株式会社 

電話番号：03-5614-2759 

 

＜外国製造業者＞ 

Netop Industrial Company Limited（中国） 

 

先端チップ 
シリンジ外筒 

プランジャー 

ガスケット 


