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 医療用品(05) 副木  

一般医療機器 手・指用副木 16210000 

Dr.Scholl 巻き爪クリップ 

                          

 

【警告】 

糖尿病と診断された方は、ご使用になる前に医師にご相談くださ

い。[糖尿病に伴う爪症状を悪化させるおそれがある] 
 

【禁忌・禁止】 

以下の症状、疾患をお持ちの方は使用しないでください。 

・ 本品の材料に過敏症またはアレルギーのある方。 

・ 重篤な糖尿病や重度の血行障害のある方。[糖尿病による足爪

症状を引き起こしたり悪化させるおそれがある] 

・ 足、手指の爪に感染症の症状がある方。[症状を悪化させるおそ

れがある] 

・ 爪や爪周辺に皮膚疾患がある方。[症状を悪化させるおそれが

ある] 

・ 爪が極度に薄い方。[爪が割れる可能性がある] 

 

【形状・構造及び原理等】 

1. 概要 

変形力と復元力に富んだ形状記憶合金製の平らなクリップで、足指

の爪の固定材料です。 

 

2. 形状・構造 

（表）    （裏） 

 

 

 

 

 

 

サイズ クリップ幅 

S 14.5 mm 

M 16.5 mm 

L 18.5 mm 

付属品: 保存用プラスチックケース 

入り数: １個 

 

3. 主な原材料 

銅、アルミニウム、マンガン合金 

 

4. 原理 

形状記憶合金の形状復元作用を利用し、湾曲した足指の爪に本品

を装着することで爪を伸ばします。 
 

【使用目的、効能又は効果】 

本品を足指の巻き爪や変形爪に装着し、痛みの軽減や爪の形状の

改善を促します。 
 

【使用方法等】 

＜使用前＞ 

１) クリップの幅と、本品を装着する足指の爪を上から目視し幅を

比べ、爪の幅を超えない範囲でほぼ等しいサイズを選択してく

ださい。 

２) 本品を装着する爪ができるだけ伸びていること（2～3mm 目安）

を確認します。 

３) 装着したい爪周辺を清潔にし、十分に乾燥させます。 

＜装着方法＞ 

１) 「Dr.Scholl」ロゴのある面を上にして、巻き爪となっている足指

の爪にクリップの左右のフックを片方ずつゆっくり挿し込みま

す。 

２) クリップがしっかり固定されていることを確認してください。爪の

中央を支点として、両端が少し持ち上がる形となります。 

３) クリップが脱落しないよう、上からテープ（本製品には含まれま

せん）で固定してください。その際、テープを強く巻き付けたり

せずに、上から貼ってクリップと爪を固定するようにします。付

属の保存ケースにご使用のテープを収納できます。 

＜使用後＞ 

使用後はテープを剝がし、本品を丁寧に指から取り外してくだ 

さい。 

＜使用方法に関連する使用上の注意＞ 

１) 爪が厚い場合は、あらかじめ、やすりなどで薄く削ってください。 

２) 巻き込みが強い場合、爪の幅が広い場合は、左右どちらかに

寄せてご使用ください。 

３) 爪が短くフックがかけられない場合は、爪が伸びてから使用し

てください。(目安：2～3mm 程度) 

４) テープ等を強く巻き付けたり、指全体を覆わないでください。 

５) 使用したテープが濡れたり湿った場合は、テープを取り替えて

ください。 

６) 本品を使用中はゆったりした靴を履いてください。装着中はク

リップを圧迫する靴は避けてください。 

７) クリップで巻き爪の状態が改善した場合でも、使用を中止する

と爪が元の形に戻る場合があります。 

８) 本品で靴下やストッキングを破る可能性があります。 

９) 運動時、サウナ・入浴・温泉等に入る時は、クリップを取り外し

てください。 

 

【使用上の注意】 

＜重要な基本的注意＞ 

１) 本品の使用中に、痛み・刺激・違和感・かぶれなどの異常があ

る場合は、直ちに使用を中止し医師にご相談ください。 

２) 入浴後、爪が柔らかくなり矯正効果が強くなることが有ります。

異常を感じた場合は直ちに使用を中止し医師にご相談くださ

い。 

３) 巻き爪の状態や使用状況によって、クリップの使用期間が異

なります。クリップが劣化したときは、新しいクリップに交換して

ください。 

４) フックが折れたクリップは、効果が発揮できないので使用しな

いでください。 

５) 本品をはさみで切るなどの加工はしないでください。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

＜保管方法＞ 

１） 本品を指から取り外した後、消毒用のエタノールで軽く拭くな

どして本品を清浄し、十分に乾かしてから付属のケースに収

納してください。 

２） 水濡れ、高温多湿及び直射日光を避け、保管してください。 

<有効期間>通常の使用状況下で約２か月 [自社データによる] 

１) 本品が完全に折り曲がって元に戻らなくなった場合、塗装がぼ

ろぼろに剝げてきた場合などは、上記有効期間に関わらず、

それ以上使用せず新しいものに交換してください。 

 

【製造販売業者及び製造業者等の氏名又は名称及び住所等】 

製造販売業者： AJMD 株式会社 

製造業者：     協伸特殊金属株式会社 

発売元：       Scholl’s Wellness Company 株式会社 

お客様相談室： 0120-816-818  


