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届出番号：２９Ｂ３Ｘ１０００２０００００４機械器具 12  理学診療用器具

一般医療機器 弾性ストッキング 31724000

はくらく血行促進ソックス

【形状・構造】
①概要
足脚末梢部（足底・足首）から中枢部（ふくらはぎ）にかけて
段階的に圧迫を加える機能を有しています。
②組成
ナイロン、綿、レーヨン、＊ポリエステル、ポリウレタン
③形状及びサイズ
膝下ハイソックス
足底 18～28ｃｍ
総丈 38～48ｃｍ

【効能・効果】
足脚部の静脈血の滞留を軽減、または予防し、血行を促進
します。

【品目仕様等】
各サイズの中心の方が装着したときの平均圧迫圧
・足首部 15～30hPa
・ふくらはぎ部 5～20hPa
・ふくらはぎ部圧迫圧＜足首部圧迫圧

【サイズ表記】
より効果的に着用いただくために、下記のサイズ内でご着用
ください。

←ふくらはぎ

←足首

【着用方法】
※左右編み分けの商品ですので、口ゴム部裏の「右」、「左」の目
印をご確認の上、着用してください。
①ソックスをたぐりよせて、つま先を入れます。
②足首まで引き上げ、かかとの位置を合わせます。
③口ゴム裏部の左右マークが脛部の中央になるよう調整しなが
ら引き上げます。

④ひざ下まで引き上げ、スパイラルラインを微調整して下さい。

【使用上のご注意】
①次の方は着用前に医師にご相談ください。
・深部静脈血栓症、重度の血行障害、うっ血性心不全、神経
障害、糖尿病患者
・足脚部に炎症、化膿、傷のある方
・足脚部の極度の変形、ふくらはぎと足首がサイズ表範囲外
の方

②足脚部に痛み、しびれ、皮膚や爪の変色、かゆみ、発疹、
かぶれ等の異常及び不快感、違和感がある場合には使用を
中止して下さい。
③たるみやしわのないように着用してください。
④口ゴムを折り返して着用したり、２枚重ねて着用しないでくだ
さい。
⑤就寝時は着用しないでください。

【洗濯時のご注意】
●洗濯時の毛羽立ちを防ぐ為に裏返しにして、ネットを使用して洗ってください。

●素材の特性上、濡れた状態で強く摩擦されると毛羽立ち・黄変（白化）するこ

とがありますのでご注意ください。

●漂白剤（塩素系・酸素系）は使用しないでください。

●水洗いを十分にしてください。

●口ゴム部を上にして陰干ししてください。

●生成り、淡色物の場合は蛍光増白剤の入っていない洗剤を使用して

ください。

●濃色物の場合は白・淡色物と分けてお洗いください。

●毛や絹の製品の場合はぬるま湯と中性洗剤でお洗いください。

●タンブラー乾燥（乾燥機の使用）はお避けください。

【包装】
１足（２枚）入り／箱
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[製造業者]
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[連絡先]
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(cm)
測定部位 周囲長
ふくらはぎ 32-38
足首 19-23


