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機械器具(80) はり又はきゅう用器具 

一般医療機器 非能動型接触鍼（JMDN コード：70613001) 
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【形状、構造及び原理等】 

１．外観形状・構造 

本製品を首の背面の下に置いて使用することで、本体の

凹凸等が首関節等を圧迫し、末梢神経を刺激します。 

 

４．原理 

本製品を頸椎の下に設置し、突起面が椎間関節へ接触し、

末梢神経を刺激します。 

 

【使用目的又は効果】 

本製品は、首の疼痛緩和、他の治療効果を促進するため、皮

膚内に挿入せず、皮膚への接触によって末梢神経を刺激する

再使用可能な非能動型器具です。 

 

【使用方法等】 

1.製品を平らに置いて、ゆっくり身体を横にして仰向けにな

ります。 

  
2.製品の突起面に首や肩を乗せて、首を自然に緩める。頭の

重さで首部が自然に伸びるようにします。 

  
3.ひじを自然に曲げて、左図のように両手を頭の上に上げま

す。また、膝を立てます。 

  
4.後頭部から地面の距離は 1cm 程度にします。 

 

 【使用上の注意】 

1. 初めは 5 分程度からのご使用をお勧め致します。慣れたら、

お身体の状態に合わせて少しずつ使用する時間を増やしてく 

ださい(長くても 30分程度) ※ご使用回数が多すぎますと、 頭

椎や筋肉の損傷を引き起こす可能性 がありますので、適度に

ご使用ください。 (1 日に 1-2回のご使用をお勧め致します)  

2.商品の目的以外でのご使用はお避けください。  

3.病気の方や首に異常のある方はご使用をお避けください。  

4.使用中にめまいや吐き気等の症状が現れた場合には、使用を中

止し、医師に相談してください。  

 

【保管方法及び有効期間等】 

高温、多湿、直射日光を避け、適切な場所に保管してください。 

 

【保守・点検に係る事項】 

水洗いはできるが、汚れが目立つ場合は中性洗剤などで優しくふ

き取ってください。 

水にぬらした後はよくふき取り乾かしてから使用してください。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売業者 

名称：煕臣国際株式会社 

住所：東京都北区豊島５－４－１－１１３ 

電話番号：03-6789-7591 

 製造業者 

名称：Shenzhen Xinxiyang Home Furnishings Co., Ltd. 

中国 
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取扱説明書を必ずご参照ください。 

【禁忌・禁止】 

子供、妊娠 (または妊娠の可能性のある方) 月経中の女

性(体格の弱い方)、脳梗塞患者、 高血圧患者、 糖尿病

患者、 心臓機 能障害のある方、 ベースメーカを装着し

ている方はお勧め致しません。  

 


