
ノズルキャップをボトルに
しっかり取り付け、キャッ
プ穴を指で塞ぎ、液がこ
ぼれないようボトルを振
り、専用鼻洗浄用粉末を
完全に溶かして下さい。

ノズルを鼻から外した後で、手をゆ
るめて下さい。（洗浄液の逆流を防
ぐため）反対側も同じ手順で行って
下さい。洗い終わった後、片鼻ずつ
ティッシュ等でやさしくかんで下さ
い。 

ご使用に関して、この説明書をよくお読み下さい。また、必要な時に読めるよう大切に保管して下さい。  

次に専用鼻洗浄用粉末1包
を入れて下さい。
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手と容器をきれいに洗っ
て下さい。ノズルキャップ
を外し清潔な場所に置い
て下さい。

1

頭を下げ、洗浄する側の鼻が上に
なるように顔を傾け、ノズルの先
端を鼻に入れ密着させて下さい。
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鼻に入れたまま
手をゆるめない

口で息を吐きながらボトルをゆっくり
握り、洗浄液を押し出すと、もう一方
の鼻の穴から洗浄液が流れ出ます。
（※「エー」と声を出しながら行うと、
耳に洗浄液が流れにくくなり鼻洗いし
やすくなります。）
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鼻腔内の洗浄
使用目的又は効果

使用方法

●鼻が充分にかめない方は使用しないで下さい。●鼻の炎症(鼻づまり等)のひどい時、耳に疾患のある時
は医師に相談のうえ使用して下さい。●使用中や使用後に異常を感じた時は使用を中止し、医師に相談
して下さい。●鼻の洗浄のみに使用し、目や耳に使用しないで下さい。●共用して使用しないで下さい。
（感染予防のため）●お子様が使用する際は保護者の指導の下で使用して下さい。●上を向いて使用しな
いで下さい。また、洗浄後、強く鼻をかまないで下さい。(耳の内部に洗浄液が入る恐れがあります)●洗浄
する側の鼻が上になるように顔を傾けて使用して下さい。（洗浄液が目に流れることがあります）●洗浄
液は、鼻から吸い込まずに自然に流し込んで下さい。●口に流れ込んだ洗浄液は、吐き出して下さい。●
容器は電子レンジでは使用できません。●必ず、「ビ・ウォッシュ 専用鼻洗浄用粉末」を使用して下さい。

使用上の注意

●初めて使用される際は、容器を洗浄して下さい。●容器の劣化、汚れ、雑菌の繁殖を防ぐため3ヶ
月での交換を推奨します。(汚れ具合により、3か月より前の交換を検討して下さい)●使用後の洗浄
液は、速やかに廃棄して下さい。(品質が変わります)●日光や、高温多湿を避けて保管して下さい。
●小児の手の届かないところに保管して下さい。

保管方法・有効期間

●使用後は残った洗浄液を捨て、キャップ、ノズルを外し、よく洗って乾かし、清潔な場所で保管して下さ
い。●熱湯での洗浄、煮沸、ドライヤー等高温での乾燥はしないで下さい。(変形の恐れがあります)●洗
剤等は使わず、きれいな水だけで洗って下さい。(破損の恐れがあります)●ブラシ等で洗わないで下さい。
(容器にキズがついて汚れ付着の恐れがあります)●電子レンジや食洗器の使用は避けて下さい。

取り扱い上の注意及び保守・点検に係る事項

五洲薬品株式会社
〒939-8201
富山県富山市花園町1-1-5
MADE IN JAPAN

製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等

【構造】①キャップ　②ノズル　③ボトル（220mL）

形状、構造及び原理等

【材質】ボトル・ノズル:ポリエチレン　キャップ:ポリプロピレン
【原理】洗浄液がキャップの先端から鼻腔に噴射流入され、
鼻腔内を洗い流します。

9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
0120-333058
お客様相談室

36℃(ひと肌)程度のお湯
220mLをボトルにいれて
下さい。
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届出番号：16B3X10011000001
販売名  ビ・ウォッシュ
一般医療機器　器55医療用洗浄器
一般的名称　　鼻用洗浄器　41599000（JMDNコード）

2023年12月1日（第1版）

洗浄器具:1個
専用鼻洗浄用粉末:2g（1包あたり）×30包
成分:塩化ナトリウム・重炭酸ナトリウム・海洋深層水塩・グリチルリチン酸ジカリウム


