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機械器具（51）医療用嘴管及び体液誘導管 

一般医療機器 ストーマ用洗浄キット JMDN コード 37716000 

アシュラ イリゲーションセット 
 
 
【警告】 
1. 適用対象 

1) 患者の状態を十分観察し、使用に適するか確認すること。 
[人工肛門の患者でも洗腸に不適な場合があるため。又、人工肛
門の種類や体の状態によっても使用条件が異なるため] 

2) 心臓疾患、糖尿病、高血圧、腎不全等の患者は、当該患者に使
用することが有益と医師が判断する場合にのみ、患者の状態を十
分観察し、使用すること。［患者の体調を悪化させることがあるた
め。］ 

2. 使用方法 
1)  体調を悪化させる恐れがあるため、洗腸前には必ず体調を確認

し、体調が悪い場合は使用しないように注意すること。又、洗腸中
に気分が悪くなった場合は、直ちに微温湯の注入を中止するよう
患者に指導すること。適切な使用がされていることを本添付文書
及び取扱説明書に基づき確認すること。体調が悪くなった場合は、
医師の診察を受けるように指導すること。 

2)  チップに傷や異物があったり、装着する際に無理に強く押し込ん
だりすると、人工肛門を傷つけたり、出血や痛みを起こす原因にな
るため、チップの使用前には毎回、チップに傷や異物が無いことを
確認し、装着する際は無理に押し込まないよう指導すること。 

3)  汚れた水や冷水を使用すると、気分が悪くなる・貧血を起こす等の
おそれがあり、又,熱すぎると火傷の原因となるので、洗腸には、清
潔な 38～40℃の微温湯を使用するよう指導すること。 

 
 
【禁忌・禁止】 
 適用対象 

1)  風邪、腹痛、下痢等の症状がある体調の悪い患者 
（体調を悪化させるおそれがあるため） 

2)  上行結腸人工肛門または回腸人工肛門を有する患者 
（脱水症状を起こすおそれがあるため） 

3)  全身衰弱の患者 
（強制排便により衰弱を悪化させ、ショック症状を起こすことがある
ため） 

4)  腸管内出血、腹腔内炎症、腸管に穿孔またはその恐れのある患
者。放射線治療を行っている患者 
（腹膜炎の誘発等、症状を悪化させるおそれがあるため） 

5) 下部消化管術直後の患者 
（蠕動亢進作用による腸管縫合離開のおそれがあるため） 

6) 妊婦 
（子宮収縮を誘発し、流早産を起こすおそれがあるため） 

 
 

【形状・構造及び原理等】 
1．形状及び構造 
構成品及び付属品は、単品で販売されることがある。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜付属品＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2．原理 
本品は、コロプラスト ウォーターバッグにコロチップを接続し

て使用する。洗浄液バッグに微温湯を入れて高い位置につるし、ス
トーマにコーンの先端を挿入する。水量調節器を開け、ストーマか
ら腸内に微温湯を注入する。水量調節器を閉じ、ストーマからコー
ンを抜いて排便することで、腸を洗浄する。 

 
 

【使用目的、効能又は効果】 
人工肛門造設者の腸を洗浄する。 

 
【品目仕様】 
・水を流したときにバッグ、チューブ、調節器及びストーマ挿入

部等から漏れが無い。 
・水量調節がスムーズに行われる。 
・シミ・汚れなどが認められない。 

 
【操作方法又は使用方法】 

詳細については、取扱説明書（セットのみ封入）の「使用手順」を
必ずお読みください。 
灌注排便法は必ず医師の指導を受けてから始めてください。 
1. 洗腸液袋に 36℃～38℃の微温湯を、医師の注入指示量と洗腸後

用の後片付け用として必要な量を入れる。 
2. 洗腸液袋を目の高さ（ストーマの高さより上、60～80cmの位置）

につるす。 
3. 洗腸用排出スリーブを洗腸用面板に結合し固定する。洗腸液を

流してチューブ内に満たし、中の空気を抜く。 
4. 洗腸液注入アダプターをストーマにあて、1 分間に 100ml～

200ml入る速さで医師の指示量の洗腸液を注入する。 
5. 注入終了後、洗腸用注入アダプターをそのまま 4～5 分間は固

定したままにしておく。 
6. 洗腸液注入部品をストーマからはずして便を出す。 
7. 排便の最後に透明に近い黄色い粘液（あと便）が出たことを確

認して洗腸を終了する。 
8. 洗腸液袋に残っている微温湯でストーマ周囲を洗い流す。 
9. 洗腸用排出スリーブを取りはずし、ストーマ周囲を乾いたガー

ゼ等でよく拭き取る。 
10. 洗腸後用のストーマ装具を装着する。 

 
【使用上の注意】 
1. 使用注意（次の患者には慎重に使用すること） 
1) 蠕動亢進作用により腹痛等を起こすおそれがあるので、腸管麻

痺の患者には慎重に使用すること。 
2) 重度の硬便の患者への使用は、洗腸効果が十分に得られず、腹

痛等を起こすおそれがあるので、慎重に使用すること。 
3) 高齢者に使用する場合は、過度の蠕動亢進作用により腹痛等を

起こすおそれがあるので、腸管麻痺の患者には慎重に使用する
こと。 

 
【貯蔵・保管方法及び使用期間等】 
1. 貯蔵・保管方法・・・室温保存 
2. 使用期限・・・被包に記載 

 
*【包装】 
 1セット/箱 
単品：コロチップ・・・1個/袋 

コロプラスト ウォーターバッグ・・・1個/袋 
 
【製造販売業者及び製造業者の名称及び住所等】 

製造販売業者： 
コロプラスト株式会社 
東京都千代田区九段南 2-1-30イタリア文化会館ビル 
TEL：03-3514-4141 
 
製造業者：コロプラスト社（Coloplast A/S） 
製造国名：デンマーク 

アシュラ  
イリゲーションスリーブ 

アシュラ ベルト 
アシュラ  
イリゲーションプレート 

ポーチ 

コロチップ 
コロプラスト ウォーターバッグ 

アシュラ K ミニキャップ 
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取扱説明書を必ずご参照ください 


