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器 12  理学診療用器具 

一般医療機器 冷却パック JMDN コード: 37240020  

ドクターアクティブ コールドパッド 
 

 

 

【形状、構造及び原理等】 

1. 構造 

1） 膝用 

 
① ゲルパック 

② サポーター  

③ チューブ付ポンプ 

 

2） 足首用 

 
① ゲルパック 

② サポーター  

③ チューブ付ポンプ 

 

3） 肩用 

 
① ゲルパック 

② サポーター  

③ ストラップ 

④ チューブ付ポンプ 

 

4） 手首用 

  
① ゲルパック 

② サポーター  

③ チューブ付ポンプ 

 

5）膝用ヒンジ付 

  
                

① ゲルパック 

② サポーター  

③ ヒンジ 

④ チューブ付ポンプ 

 

2. 体に接触する部位の原材料 

名称 原材料 

ゲルパック プロピレン 

サポーター ポリエステル、ナイロン、綿 

ストラップ ポリエステル 

         

3. 原理 

冷却された冷却媒体の入ったパックを押し当て、消炎鎮痛を行う。 

 

【使用目的、効能又は効果】 

消炎鎮痛処置を行うパックである。冷却媒体の入ったパックを

冷却し、押し当てるものである。 

 

【操作方法又は使用方法等】 

代表的な使用方法 

① 冷却されたゲルパックをサポーターに取り付ける。適切な

位置にサポーターを当て、サポーターのテープで固定する。 

② バルブが ON の位置にあることを確かめてポンプを取り付け

る。 

③ 必要な膨張レベルに達したらバルブをOFFにしてポンプを外

す。 

 

【使用上の注意】 

1） 血液、体液等が付着する箇所に使用しないでください。 

2） 長時間の使用による患部の凍傷に注意してください。 

3） ゲルパックは冷却専用のため、加熱しないでください。 

4） 破損の恐れがあるため、ゲルパックには無理な力を加えない

でください。 

5） 製品の破損が見られた際は、ただちに使用を中止してくださ

い。 

 

【貯蔵・保管方法及び使用期間等】 

保管方法 

次回の使用に支障がないように、清潔に清掃して保管してくだ

さい。汚れがひどい場合は中性洗剤で手洗いしてください。 

 

【包装】 

1セット 

 

【製造販売業者及び製造業者等の氏名又は名称及び住所等】 

製造販売業者：酒井医療株式会社 

東京都新宿区山吹町 358-6 

問い合わせ先：047-498-1220 

外国製造業者：Kinetec.S.A.S 

キネティック (フランス) 

【禁忌・禁止】 

・血液、体液等が付着する箇所に使用しないこと。感染症を 

併発する恐れがあります。 

・長時間同じ箇所に使用しないこと。凍傷の恐れがあります。 

・ゲルパックを加熱しないこと。火傷の恐れがあります。 
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