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機械器具55 医療用洗浄器

一般医療機器   鼻用洗浄器(JMDNコード 41599000)

使用方法等

【形状及び構造】
円筒状で、鼻腔内挿入するための供給突起を有し、
ノズル部と本体部の2部品から構成される

【原理】
外鼻孔から洗浄液を流し込んで鼻腔内を洗浄する鼻用洗浄器

鼻うがい「SP」a

形状・構造及び原理

使用に際して、この説書明きを必ずお読みください。また必要なときに読めるよう大切に保管してください。

●使用方法に関する注意
(1)上を向いて使用しないでください。また洗浄後、強く鼻をかまないでください。
［耳の内部に洗浄液が入り、中耳炎になるおそれがあります］
(2) 鼻から吸い込まず、自然に流し込んでください。
［洗浄液が気管支や肺に入るおそれがあります］
(3) 洗浄液が鼻や口から流れ落ちますので、洗面台等で使用することをおすすめします。
(4)洗浄液を勢いよく流し込んだり、鼻から洗浄液を強く吸い込むと、鼻に痛みを感じる場合
があります。

※画像イラストはイメージです

2.洗浄液を鼻の中に流し込む
ノズルのでっぱりを下側にして洗浄器具を持ち、鼻の穴にフィットさせてください。
容器の中央部分を押して洗浄液を鼻の中に流し込んでください。

3.洗浄液を吐き出す
ロに流れ込んだ洗浄液を吐き出してください。
※洗浄液は口だけでなく、 鼻の穴からも出ることがあります。
※鼻から出すことでも洗浄効果はあります。

４.洗浄液を最後まで使い切る
50mLを使い切るまで、左右の鼻の穴を交互に洗浄してください。

●１日1～３回を目安に使用してください。

1.器具に洗浄液を入れる
容器の目盛り線(50mL両鼻分)を目安に洗浄液を注ぎ入れ、ノズルと容器の★マークが近
くなるようにキャップを最後までしめてください。

一般医療機器

上手に洗うポイント

「アー」と声を出しながら流し込むと、耳の奥に洗浄液が流れにくくなり、無理なく鼻うがいができます。



洗浄器具:1個  鼻うがい専用洗浄液
成分:精製水、塩化Na、グリセリン、香料、ポリソルベート80 、
ベンザルコニウム塩化物、工デト酸Na
内容量:3 0 0 mⅬ

保管及び取扱い上の注意

(1)小児の手の届かない所に管保してください。
(2)直射日光、高温多湿の場所を避け、冷暗所に密栓して保管してください。
(3)他の容器に入れ替えないでください。［誤用の原因になったり品質が変わることがあります］
(4)使用期限を過ぎた洗浄液は使用しないでください。使用期限は箱の底に記載しています。

保守・点検に係る事項

(1)使用後はノズルを外して洗浄器具をよく洗って乾かし、清潔な場所で保管してください。
(2)熱湯での洗浄、ドライヤー等高温での乾燥はしないでください。［変形のおそれがあります］
(3)洗剤等は使わす水だけで洗ってください。［破損のおそれがあります］

効果

花粉や風邪の季節には、鼻の奥にまで花粉や雑菌などが入り込み、様々なトラブルを引き起こします。
「鼻うがい「SP」a」は通常の喉うがいでは取り除けない、鼻の奥深くに入り込んだ花粉や雑菌などをしっかり洗い
流すための商品です。

使用上の注意

(1)15才未満の小児には使用させないでください。
(2)嚥下障害がある方（食べ物や飲み物を飲み込みにくい方）は使用しないでください。
［洗浄液が気管支や肺に入るおそれがあります］
(3)耳鼻咽喉科の治療を受けている方は、使用前に医師に相談してください。
(4)洗浄後、強く鼻をかまないでください。
(5)鼻の洗浄のみに使用し、目や耳には使用しないでください。
(6)鼻の炎症、鼻づまりがひどいときは使用しないでください。
(7)目に入らないよう注意してください。万一、目に入った場合はこすらずに流水で洗い流し、異常が残る場合はこ
のパッケージを持って医師に相談してください。
(8)洗浄液を飲み込み異常が残る場合や、耳の内部に洗浄液が入り1日以上抜けない場合や、使用中に万一異常が生
じた場合は、このパッケージを持って医師に相談してください。

洗浄液を使い切った際には、「鼻うがい「SP」a専用
洗浄液」をお買い求めください。

たっぷりの洗浄液で、鼻の奥に付着した異物を洗い流すこと
ができます。洗浄液を口から吐き出すことで、鼻と喉の奥深
くまでしっかり洗い流せます。

鼻水・鼻づまり・鼻のムズムズなど様々なトラブルの原因と
なる花粉や雑菌・微粒子を鼻の奥から洗い流します。風邪の
季節には手洗い・うがいの習慣と共に、通常の喉うがいでは
届かない範囲まで洗い流せる「鼻うがい」をおすすしめま
す。

体液に近い成分なので、鼻にツーンとした刺激や痛み・不快
感を与えません。

ノズル（洗浄容器）を鼻の穴に入れ、洗浄液を流し込むだ
け。鼻うがいが苦手な方でも簡単にこ使用いただけます。

鼻の奥までミントの香りが広がる、スッキリ爽快な使用感。


