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歯科材料０６ 歯科用印象材料 

管理医療機器 歯科用シリコーン印象材（35866000） 

ジーシー フレキシコン ヘビーボディタイプ 
 

 

【形状・構造及び原理等】 

形状 

・ ベース（ゴム成分） ：パテ状 1.5kg（790mL/本） 

・ キャタリスト ：液 45g（45mL/本） 

主成分 

・ ベース（ゴム成分） ： 

ヒドロキシポリシロキサン、二酸化けい素 

・ キャタリスト ： 

ポリエチルシリケート 

原理 

・ ベースとキャタリストを練和することにより架橋反応が進

行し、粘度上昇を伴いつつゴム状に硬化する。  
特性 

項目 規格 参考値 

練和時間 30秒 約 30秒 

操作余裕時間 1分 00秒～1分 30秒 1分 

口腔内保持時間 － 3分 

ちょう度 35mm以下 24mm 

永久ひずみ 0～3.5% 1.2％ 

弾性ひずみ 0.8～20% 1.4％ 

寸法変化 0～-1.5% －1.1％ 

細線再現性 75μm 適合 

石こう適合性 75μm 適合 

該当規格：JIS T 6513「歯科用ゴム質弾性印象材」 
（種類＝０、粘度の区分＝超高粘度）  

【使用目的又は効果】 

ヒドロキシポリシロキサンを主成分とする縮合型シリコーン印

象材であり、歯科における印象採得に使用する。 
 
【使用方法等】 

１） 付属のベース計量器にて必要量のベースを計量し、平底の

シャーレ又はプラスチック容器（ポリエチレンあるいは塩ビ

製）に採ります。キャタリストの量はベース１杯（16g）に対

して 10滴（0.2g）を標準とします。次に棒状のキャタリスト

計量器にて、ベースに圧痕をつけてこの中にキャタリストの液

を注ぎます。先端の形状が小型の方はベース計量器１杯分に相

当する量（10滴）、大型の方は倍量（20滴）に相当する量です。 

２） プラスチックスパチュラを用いて、手早く縦横に網目状に切

れ目を入れ混合し、さらに容器中で指先を使って、手早くも

むように混合の後、手のひらに取り完全にねつ和します。計

量後約 40秒以内に練和操作を終了します。 

３） 練和後トレーに盛り上げた後、ワックス等のスペーサーを用

いて口腔内に圧接し、３分間保持して硬化を待ち撤去します。

このほかポリエチレンシートをスペーサーの代わりとして

用いる場合、トレーにかぶせた後、口腔内で前後左右に多少

動かしながら圧接し、３分間保持して硬化を待ち撤去します。

次に、トレー上の硬化したフレキシコン ヘビーボディタイ

プにフレキシコン インジェクションタイプを盛り上げた

後、再度口腔内に圧接し、４分間保持します。トレーにアド

ヒーシブを使用する場合は、トレー内面を清掃し、充分に乾

燥させた後、アドヒーシブを筆や綿球を用いて均一に塗布し、

約５分間放置、又はエアーにて完全に乾燥させます。 

４） 口腔内から撤去し、水洗した後、乾燥させ口腔内から撤去後、

指定の時間内（最短 10 分～最長２週間まで）に石こう（種

類：超硬石こう又は硬石こう）を注入します。  
［使用方法に関連する使用上の注意］ 

１） キャタリストは空気中の湿気により劣化する恐れがあるの

で、使用後は必ず密栓して乾燥した場所に保管すること。 

２） 練和が不完全なときは、硬化時間が遅れるので、量が多めのとき

はキャタリストを２～３滴多く採り、手早く完全に練和すること。 

３） キャタリストは標準量を使用すること。キャタリスト量を減

少すれば、硬化は遅くなるが、逆に増加させても硬化を促進

させることはできないので行わないこと。 

４） 感染予防のため、アドヒーシブは口腔内に接触し、汚染され

た部分には塗布しないこと。 
 
【使用上の注意】 

１） 重要な基本的注意 

① シリコーンに対して、発疹、皮膚炎などの過敏症の既往歴の

ある患者には使用しないこと。 

② 本材の使用により発疹などの過敏症状を起こした患者には、

使用を中止し、すぐに医師の診断を受けさせること。 

③ 本材に対して、発疹、皮膚炎などの過敏症の既往歴のある術者

は、本材を使用しないこと。また、使用により過敏症状を起こ

したときは、使用を中止し、すぐに医師の診断を受けること。 

④ ベース、キャタリスト、練和物又はアドヒーシブは、目に入

らないように注意すること。万一目に入ったときは、すぐに

多量の流水で洗浄し、眼科医の診断を受けさせること。[目の

損傷の可能性がある] 

⑤ 本材を使用するにあたっては、本材が患者の症例に適合する

かどうかを、歯科医師が判断すること。 

⑥ 採取した印象は、血液・唾液などを充分洗浄後、必要に応じ

消毒を行うこと。［感染症を引き起こす可能性がある］ 

⑦ 別売品のアドヒーシブを使用する場合は、可燃性なので、火

気の近くで使用したり、火気の近くに置かないこと。また、

適当な換気（一時間当たり数回の換気）がなされている場所

で使用すること。[溶剤が人体に影響する可能性がある] 

⑧ 本材は、衣服に付着させると除去できないので、絶対に付着

させないこと。 

⑨ 他の製品と混用しないこと。 

⑩ 本材は、【使用目的又は効果】に記載の用途以外には使用しな

いこと。 

⑪ 本材は、歯科医療有資格者以外は使用しないこと。 
 
２） 相互作用 

(１) [併用注意]（併用に注意すること） 

① トレーを使用する場合には、トレーに「アドヒーシブ」（別売

品）を塗布すること。［アドヒーシブを使用しないと充分な接

着力が得られない］ 

② 感染予防のため、印象用シリンジは消毒済みのものを使用す

ること。［感染症を引き起こす可能性がある］ 
 
【保管方法及び有効期間等】 

［保管方法］ 

・ キャタリストは空気中の湿気により劣化する恐れがあるので、

使用後直ちに密栓し、室温の乾燥した場所に保管する。 

・ 直射日光の当たらない場所に保管する。 

・ 使用後、涼しい場所に保管する。 

・ 本材は、歯科の従事者以外が触れないように適切に保管・管理する。 
 
［有効期限］ 

本材は、包装に記載の使用期限※までに使用する。 

※（例 EXP.２０１８－０２ は 

使用期限２０１８年 ２月 を示す。） 
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