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衛 01月経処理用タンポン 

一般医療機器 生理用タンポン JMDNコード 35694000 

【月経ディスク】 

 
 

【警告】 

長時間使用によっては、トキシックショック症候群

（TSS）が発症する可能性があります。 

症状：突然の高熱を伴って発疹・発赤、倦怠感、嘔吐、

下痢、粘膜充血などがあります。 

もし、上記のような症状が発症した場合、直ちに月経

カップを取り出して、使用を中止して、すみやかに産

婦人科などの専門医に相談してください。 

 

【禁忌・禁止】 

1.過去に TSS（トキシックショック症候群）を発症した

ことがある人は、使用しないでください。ごくまれ

に、重篤な症状を引き起こす可能性もあります。 

症状を早期に発見し、適切な治療を受けることが大

切です。 

2.泌尿器系・婦人科系の疾患を罹患中の人は使用をや

めてください。 

3.1 回の挿入時間は 8 時間を超えないでください。 

4.出産後の最初の月経時の使用は専門医にご相談くだ

さい。 

5.生理の日以外は利用しないでください。 

6.性行為を行う時、必ず入れないでください。 

 

【形状、構造及び原理等】 

本品は、月経の経血を収集するための収集用のデスク

と、取り出し用の持ち手が一体となって構成されます。 

 
 

【使用目的又は効果】 

本品は、膣内に挿入し経血を回収処理するものです。 

 

【使用方法等】 

・使用前後に鍋に水を沸騰させ、消毒を行います。 

・挿入前に手・指を清潔に洗浄をします。 

・ディスクを 8 字になるように握り、ストリングをディ

スクの前に持ってきます。 

・挿入しやすい姿勢をとり、ディスクを挿入します。 

・取り出す前に手指を洗浄します。 

・ディスクが子宮頸管の下に位置するのを感じるまで、デ

ィスクを管の端に向かって押し続けます。 

・リムの前面を上方に押し上げ、恥骨の後ろに固定し、シ

リコンの紐の一部は、膣の入り口の外に残します。 

・しっかり洗浄した後利用しない場合、しっかり乾燥さ

せ、付属の巾着などに収納し、通気性のいい場所で保管

します。 

  

使用上の注意 

準備：使用前後に消毒をしてください。 

使用前：両手指を清潔にします。空気穴が塞がってい

ないか、確認してください。 

挿入中：経血の量に関係なく、必ず 8 時間ごとに本品

を取出し洗浄し、消毒してください。 

取出し時：万一取り出せなくなった時は、すぐに産婦

人科などで取り出してもらってください。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

・完全に乾かし、保管してください。 

・ビニール袋や密閉容器に保管しないでください。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

 製造販売業者    

 名称：株式会社 シーアンドケイ   

住所：東京都葛飾区堀切八丁目２４番１２号 

製造業者：Wuhan hengguangli Hardware Building 

Materials Co., Ltd 

（ぶかん ほんぐぁんり はーどうぇあ びるでぃんぐ 

まてりあるず かんぱにー りみてっど） 

製造国：中華人民共和国 
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