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医療用品(05)  副木 

一般医療機器 手・指用副木  JMDN コード：16210000 

腱鞘炎サポーター  ME-041 

  【禁忌・禁止】 

 ・高温な物には近づけないでください。 

 ・化膿・裂傷のある部位には使用しないでください。 

 ・軟膏等の薬品や油脂類との併用はお止めください。 

 ・製品素材にアレルギーのある方は使用しないでくだ 

さい。 

【形状・構造及び原理等】 

1.形状・構造  

金属製の板で親指から手首までを 覆うように 

制作され、本体とマジックベルトで構成されて 

いる。 

2.原理 

親指から手首にかけて金属板を添え、本体と 

マジックベルトで固定することによって、親指の 

関節及び手首が腱鞘炎や関節炎などの疾患により 

治療のために部位を固定することによっての症状 

を緩和し、疾患部位の回復を補助する。  

【使用目的又は効果】 

親指と手首を固定し、関節の動きを抑えることにより、腱鞘

炎、関節炎等からの痛みを緩和しする。 

【使用方法等】 

手首の固定： 

１、マジックバンドを2本とも軽く仮止めし、手と指 

を通します。  

２、仮止めしている手首のバンドを回して止め、固定 

感を調整します。 

 親指の固定：  

１、仮止めしている手首のバンドを回して止め、固定 

感を調整します。  

２、最後に金属板の位置を赤線の箇所にしっかり合わ 

せます。  

【保管方法及び有効期間等】 

直射日光や高温多湿を避け、乳幼児の手の届かない 

場所に保管してください。 

【使用上の注意】 

1. 最初は１～2時間程度使用し、不快感や痛みが

ないか確認し、問題がない場合には使用時間を

徐々に長くしてください。 

2. 血行障害、糖尿病等の方は使用前に医者に相談

してください。 

3. 使用中や使用後に痛み、発疹、痒み、かぶれ、うっ

血等の症状が現れた場合には直ちに使用を中止

し、医師や薬剤師に相談してください。 

4. 本体のお手入れは中性洗剤を使用し、シンナー等

の薬品は使用しないでください。その際は、金属板

を取り抜き、本体のみを手洗いしてください。 

5. 本体が十分に乾いたことを確認してから金属板を差

し込み使用してください。 

6. 改造はしないでください。 

7. 就寝中は使用しないでください。 

8. 本来の目的以外での使用は止めてください。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】* 

〈製造販売業者〉 

JUST MATCH株式会社 

東京都新宿区矢来町１１１ 

TEL. 03-5358-9209 

〈製造業者〉 

Shenzhen Zhiyi Technology Co., LTD (中国) 

 

取扱説明書等を必ずご参照下さい。 
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１．手首を固定します。 

①マジックベルトを 2本とも軽く仮止めし、         ②仮止めしている手首のバンドを回して止め、 

 手と指を通します。                       固定感を調整します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．親指を固定します。 

①仮止めしている親指のバンドを回して止め、       ②最後に金属プレートの位置を赤線の箇所に 

 固定感を調整します。                     しっかり合わせます。 
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