
取扱説明書等を必ずご参照下さい。

下表に示す通り、S、M、L、XL と XXL5 つのサイズがある。

圧迫力ガイド:

2. 原理

本品は、足首の圧迫力が最も高く、上にいくほど圧迫力が低くなる漸減

的圧迫力になっており、静脈血を心臓方向へと還流しやすくすることに

より、静脈血のうっ滞を軽減する。

【使用目的又は効果】

浮腫を改善し、血液とリンパ液の流れを促進し、脚部をサポ-トする。脚

部の静脈内圧を低下させ、静脈血液の流れを促進し、つらいむくみの

改善を行う。

【使用方法等】

装着前（サイズの決定)

各測定必要所をすベて測定し、適切なサイズを選択する。両方のサイ

ズに該当する場合は、A（臀囲）のそれぞれの中央値に近いサイズを

選ぶ。

装着時

①本品をゆっくりと足首までたぐりよせる。

②レギンスのかかと部分と、ご自身のかかとがぴったり合うように、位置を

調整する。

③足首から腰までゆっくりと引き上げていく。

④最後に全体にシワやずれがないように軽く撫でて整え、フィット感を確

認する。
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【警告】

次の疾患と診断された方は、使用前に医師に相談すること。

・急性期の深部静脈血栓症＜肺血栓塞栓症を起こす恐れが

あるため＞。

・動脈血行障害、うっ血性心不全及び下肢に炎症性疾患、

化膿性疾患、急性創傷のある方<圧迫により症状を悪化さ

着圧レギンス ME141

せる恐れがあるため>。

【禁忌・禁止】

・重度の動脈血行障害、うっ血性心不全及び有痛性青股腫

の方<圧迫により症状を悪化させる危険性が高い為>

・感染性静脈炎の方<菌血症や敗血症を発症、増悪させるお

それがある為>

・極度の脚変形を有する方<適切な圧迫力が得られない為>

1.形状・構造・材質

ハイソックスタイプ且つ円柱状（又は筒様）をした形状である。

装着部に編み上げられた糸の弾力により同心性の圧迫力を加

えるとともに、末梢部から中枢に向かって圧迫力が漸減する構

造（設計）となっている。

材質:ナイロン含量:80%±5%

スパンデックス含量:20%±5%



取扱説明書等を必ずご参照下さい。

【使用上の注意】

・ギプス、外傷等により装着部位が⾧時間不動状態になる場合には、

注意して使用してください。<潜在的に深部静脈血栓症を発症してい

る可能性がある>

・本品の使用により、脚に疼痛、しびれ、皮膚や爪の变色、皮膚温の

低下、かゆみ発疹、かぶれ等の異常及びその他装着前に感じなかっ

た不快感、違和感が生じた場合は、直ちに使用を中止してください。

<動脈及び静脈の血行障害又は神経障害等を発症するおそれがあ

る為>

【保管方法及び有効期間等】

・火気のそばや高温多湿や直射日光を避け、水濡れに注意し、清潔な

場所で保管してください。

・製品の変形を防ぐために、ねじれた状態での使用や保管はしないでく

ださい。

・清潔な場所に保管してください。

・保管期限:1年
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Shenzhen Zhiyi Technology Co., LTD (中国)


