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 *2023 年 11 月 改訂（第 2 版） 

 2023 年 3 月 作成（第 1 版） 

医療機器認証番号：304ADBZX00021000

医療用品 (04) 整形用品 

管理医療機器 非固着性創傷被覆・保護材 JMDN：11325000 

アダプティックドレッシング 
再使用禁止 
 
 

 【警告】 

明らかな臨床的創感染を有する患者には慎重に使用すること。

[感染が悪化するおそれがある。臨床的創感染を有する患者で

あっても感染に対する薬剤治療や全身・局所管理を行いながら創

傷被覆材を併用することが有益と医師が判断する場合には、局所

の観察を十分に行い、慎重に使用すること。] 

  

 【禁忌・禁止】 

1. 適用対象（患者） 

本品の原材料に過敏症を有する患者 

2. 使用方法 

再使用禁止 

再滅菌禁止 

  

 【形状・構造及び原理等】 

 1. 形状・構造 

本品は滅菌済み非固着性ガーゼであり、以下の 2タイプがある。 

1) アダプティック ドレッシング 

ワセリンをしみ込ませたセルロースアセテート布。 

寸法： 

サイズ 入り数/箱 

7.6cm×7.6cm 50 枚 

7.6cm×20.3cm 36 パック（1 パック 3 枚入り） 

7.6cm×40.6cm 36 枚 

7.6cm×20.3cm 24 枚 

7.6cm×152.4cm 10 巻 

12.7cm×22.9cm 12 枚 

2) アダプティック フィンガー/トー ドレッシング 

シリコーンをしみ込ませたセルロースアセテート布。中央に

ロール状の包帯が付属している。 

寸法： 

 直径 
非固着性シリコーン

レイヤーサイズ 
入り数/箱 

S 直径 2.0cm 2.0cm×7.6cm 10 個 

M 直径 2.4cm 3.0cm×12.7cm 10 個 

L 直径 2.8cm 3.0cm×12.7cm 10 個 

XL 直径 3.0cm 3.0cm×12.7cm 10 個 

足趾 直径 2.8cm 4.0cm×7.6cm 10 個 

2. 原理 

本品は、セルロースアセテートで編んだガーゼにワセリン又は

シリコーンをしみ込ませた創部に直接使用するガーゼである。

これにより、ガーゼが創部に固着しないため、包帯交換時等の

二次損傷を最小限にとどめ、創部を保護する。 

3. 原材料 

1) アダプティック ドレッシング 

ガーゼ本体 ：セルロースアセテート布 

コーティング ：ワセリンエマルジョン 

2) アダプティック フィンガー/トー ドレッシング 

ガーゼ本体 ：セルロースアセテート布 

コーティング ：シリコーンエマルジョン 

  

 【使用目的又は効果】 

 創部の保護及び固着防止に用いること。 

  

 【使用方法等】 

 1. アダプティック ドレッシング 

1) 創部を消毒又は十分に洗浄する。（交換の際も同じ処置を必

ず行うこと。） 

2) 創部に合ったサイズを選び、無菌操作により本品を取り出

す。 

3) 大きな創部の場合では、本品を重ねて貼付しても使用でき

る。小さな創部の場合では、創部の大きさに合わせて本品

をハサミでカットして使用できる。 

4) 創部に直接貼付し、必要に応じて滅菌済みの二次ドレッシ

ングで覆い、テープで固定する。滲出液の量によるが、数

日毎に交換すること。 

5) 本品を取り除く際は、痛みが出ないようにゆっくりと剥が

す。 

 

 

 

 

 

 

2. アダプティック フィンガー/トー ドレッシング 

1) 適当な方法で創部を清拭・消毒し、創周囲の皮膚を乾かす。 

2) 創部に合ったサイズを選び、剥離紙をはずす。 

3) ずれに注意しながら非固着性ガーゼ部分を指趾に当て、疼

痛に注意しながら創部を覆う。 

4) 非固着性ガーゼがずれないように注意しながら、1 層目の

ロール状に巻き込んである包帯をおろす。続いて 2 層目の

包帯をおろし、固定・保護する。 

 

 

 

 

 

 

 【使用上の注意】 

 1. 重要な基本的注意 

1) 本品を使用中に、創部に本品が原因と推察される臨床的感染

が起きた場合には、使用を中止し、適切な治療を行うこと。

また、患者の全身状態の悪化、全身管理の不足等によっても

創部に感染症状が現れることがある。感染の兆候に十分注意

し、臨床的感染が認められた場合には、原則として使用を中

止し、適切な治療を行うこと。 

2) 本品を使用中に、皮膚障害と思われる症状が現れた場合に

は、使用を中止し、適切な治療を行うこと。 

 2. 不具合・有害事象 

一般的な創傷被覆・保護材の使用に伴い、以下の有害事象が報

告されている。 

その他の有害事象 

・創の感染症状  

・創傷及び周囲の皮膚障害（表皮剥離、浸軟、浮腫、水疱、

発赤、びらん、そう痒、アレルギー、接触性皮膚炎） 

・固着 

・壊死組織の増加 

・疼痛 

  

 【保管方法及び有効期間等】 

 1. 保管方法 
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室温保存 

2. 有効期間 

製品包装に記載［自己認証（製造元データによる）］ 

  

* 【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

製造販売業者 

名称：スリーエム ジャパン イノベーション株式会社 

TEL：0570-000-470（カスタマーコールセンター） 

 

外国製造所の国名及び製造業者の名称 

ドイツ、スリーエム ヘルスケア ジャーマニー ゲーエムベー

ハー (3M Healthcare Germany GmbH) 

 

3M、アダプティックは 3M 社の商標です。 

  

  

  

 


