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医療用品（4）整形用品 

一般医療機器 医療用スポンジ （JMDN コード：13695000） 
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【禁忌・禁止】 

＜使用方法＞ 

再使用及び再滅菌禁止 

 

【形状・構造及び原理等】 

1.形状 

 

 

 

 

 

2.原材料 

カルボキシメチルセルロースナトリウム 

 

3.機能及び動作原理 

本品は、高分子材料であるカルボキシメチルセルロースナトリウム

で構成されており、血液及び滲出液等の液体の吸収と除去、保護の

ために使用する。カルボキシメチルセルロースナトリウムは液体を

吸収することによってゲル化するため、適用及び除去をスムースに

行うことができる。 

 

【使用目的又は効果】 

本品は、鼻出血、鼻外傷後出血、鼻腔手術時及び手術後に血液及び

滲出液等の液体の吸収と除去、保護のために使用する。 

 

【使用方法等】 
1.本品を乾いた非鋸歯状鉗子でつかみ、乾燥した状態で鼻腔の求め

られる部位に優しく挿入すること。最大の効果を得るために、手

術部位及び粘膜を覆うこと。 

2.本品を滅菌水で湿らせる。後鼻腔の最深部から前部まで本品全体

を完全に水和し、ゲル化させること。生理食塩水はゲル化の妨げ

になる可能性があるため使用しないこと。 

3.最初の外来診療まで（一般的に手術後 7-10 日後）は、低張食塩

水で湿潤を保つこと。高張食塩水は使用しないこと。 

4.本品は、通常溶解し鼻孔から排出されるが、溶解しなかったか、

あるいは手術部位から排出しなかった残留物は、医師の判断に応

じて洗浄または弱い吸引により取り除くことができる。 

 

【使用上の注意】 
1.不具合・有害事象 

＜その他の不具合・有害事象＞ 

本品使用による不具合・有害事象としては以下の症状が発現する 

ことが考えられる。 

1)不具合 

 ・製品の破損 

 ・留置困難 

2)有害事象 

・感染、再発又は持続性の出血、医療処置を要する本品の脱落。 

・極まれに、鼻腔パッキングの有無にかかわらず鼻手術による、

生理化学的な状態により、トキシックショック症候群（TSS）

のリスクがある。 

 ・身体的に小柄な患者あるいは鼻咽頭が狭い患者において、本品

が不適切な位置に挿入されることにより、呼吸困難が起こりう

る。 

・呼吸機能障害のリスクがある患者においては、呼吸困難又は酸

素供給の低下が発生する可能性がある。 

 

2.その他の注意 

1)包装が破損、汚損している場合や製品に破損等の異常が認められ

る場合は使用しないこと。 

2)本品を使用する際は、使用直前にパウチを開封し、無菌的操作で

取り出すこと。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

1． 貯蔵・保管方法：高温多湿を避けて保管すること。 

2． 使用期限：製品包装に記載[自己認証（当社データ）による] 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売業者： 
スミス・アンド・ネフュー株式会社 
電話番号：03-5403-8671 
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