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機械器具（12）理学診療用器具 

一般医療機器 弾性ストッキング(JMDNコード: 31724000) 

モビダームIntimate 

 

 

【警告】 

1. 適応対象（次の患者へ使用する際には、特に注意すること） 

1) 急性期の深部静脈血栓症患者。 

【肺血栓塞栓症を発症するおそれがあるため。】 

2) 動脈血行障害、うっ血性心不全及び装着部に炎症や化膿、疼

痛を伴う皮膚疾患、創傷のある患者。 

【圧迫により症状が悪化するおそれがあるため。】 

3) 装着部位に知覚障害のある患者。 

【痛み等の異常を認識できないおそれがあるため｡】 

4) 糖尿病患者 

【無症状の知覚障害や血行障害を併発している場合、痛み等

の異常を認識できず、また症状を悪化させるおそれがあるた

め｡】 

5) 装着部位に極度の変形を有する患者。 

【適切な圧迫圧が得られないおそれがあるため｡】 

6) 繊維に対して過敏症のある患者。 

【接触性皮膚炎を起こすおそれがあるため。】     

 

【禁忌・禁止】 

1. 重度の動脈血行障害、うっ血性心不全及び有痛性青股腫の患者。 

【圧迫により症状を悪化させる危険性が高いため｡】 

2. 化膿性静脈炎の患者 

【菌血症や敗血症を発症、増悪させるおそれがあるため｡】 

3. 同一患者以外への再使用禁止 

 

 

【形状・構造及び原理】 

1. 概要 

本品は、リンパ液のうっ滞を軽減又は予防を目的に使用される

医療用の弾性ストッキングである。末梢から中枢に向かい漸減的

に圧迫を加える機能を有する。本品はリンパ浮腫の治療に主に用

いられる。 

 

 

 

 

            

     

 

 

                     

 

2. 寸法 

当社、別紙カタログをご参照ください。 

 

【原材料】 

ショーツ ポリアミド、エラスティン、ポリエステル 

パット ポリアミド、ポリエステル 

 

【使用目的又は効果】 

本品は、骨盤や臀部周辺の圧迫によりリンパ液の流れを促進し浮

腫を減少させる着衣である。キューブスポンジを用いて、皮下組

織の排液を促す。硬化した部位や陰部に圧迫圧を徐々にかけ、そ

の周囲に余剰のリンパ液が流れるように施す。本品はリンパ浮腫

の治療に主に用いられる。 

 

 

【使用方法】 

1. 形状及び適応サイズ 

各部位の周囲を計測し、正しいサイズをお選び下さい。 

2. 装着方法 

男性用パット挿入方法 

✓ショーツを履く前にパットを入れる。 

1. ショーツを裏返し鼠径部上の内側ポケットを見つける。 

2. パッドの凹んでいる側を上にし、真ん中で半分に折る。 

3. 先に上の部分から挿入し、奥まで滑らせる。 

4. 折りたたんだパットを平らにし、ポケットにきちんとフィット

しているか確認する。 

5. ショーツをひっくり返す。 

 

女性用パット挿入方法 

✓ショーツを履く前にパットを入れる。 

1.ショーツを裏返し鼠径部上の内側ポケットを見つける。 

2.タブが下になるようにし、羽（横）の部分を中央で折る。 

3.ウエスト部分のポケットにパットを入れ、細い方から挿入して

タブが下のポケットからはみ出すようにする。 

4. 折りたたんだパットを平らにし、ポケットにきちんとフィット

しているか確認する。 

5. ショーツをひっくり返す。 

 

ショーツを着用する（男女） 

・両足を入れ、ウエストに向かって優しく均一に引っ張り上げる。 

・男性の場合：パットを三角の端（赤丸）を摘みながら履くと位

置がずれない。 

・必要以上に生地やバンドを引っ張りすぎない。 

・パッドが入っているポケットは前面に来る。 

・よれの部分がないように着衣を整える。 

 

【使用上の注意】 

1. 使用注意（次の患者には慎重に連用すること） 

1） 本品の使用により、患部に疼痛、しびれ、皮膚や爪の変色、

皮膚温の低下、かゆみ、発疹、かぶれ等の異常及びその他装

着前に感じなかった不快感、違和感を生じた場合は、直ちに

使用を中止してください。 

【動脈および静脈の血行障害又は神経障害等を発症するお

それがあるため｡】 

2） ギブス、外傷等により装着部位が長時間不動状態にあった患

者は、潜在的に深部静脈血栓症を発症している可能性がある

ため注意してください。 

2. 重要な基本的注意 

1) 正しい圧迫圧を得るため、装着部位の規定箇所を必ず計測し、

正しいサイズの本品を選択してください。またサイズ適応外

の場合には使用しないでください。 

2) 本品を折り返して使用しないでください。 

【血行障害や神経障害等を引き起こすおそれがあるため｡】 

3) 圧迫圧の過不足を防ぐため、たるみやしわのないように装着

してください。本品が、装着中にたるんだり、しわが寄った

り、ずれ落ちたり、誤った位置に装着されている場合には、

正しく装着しなおしてください。 

【適正な圧迫圧が得られず、また血行障害や神経障害及び圧

迫性潰瘍を引き起こすおそれがあるため｡】 

4) 本品に、破損（伝線、ホツレ、破れ等）がないことを確認し

てから装着してください。破損がある場合は、適正な圧迫圧

が得られないため使用しないでください。
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5) 本品は、繊維製品のため、次のような場合には破損（伝線、

ほつれ､破れ等）する場合がありますので注意してください。 

① 爪が伸びていたり、反っていたりする手や足への装着 

② 肌荒れした手や伸びた指の爪での取り扱い 

③ 鋭利なものへの接触 

6) 本品は、保護材に精通した者が、必ず装着者に使用方法を説

明し、正しい装着手順で使用を開始してください。 

7) 1 日数回､皮膚や爪の色に変化がないか確認してください。  

また１日１回は必ず、患部付近の観察を実施するために履き  

直しを行ってください。 

8) 軟膏などの薬品や油脂、溶剤等が付着すると繊維が劣化し  

ますので付着しないよう注意してください。 

9) 本品は、個人用の製品であり、他人への使いまわしはしない

でください。 

10) 本品の他に圧迫圧のあるストッキング等を重ねて装着させ

る場合には、ストッキングに精通した者が判断し、患者への

指導を行ってください。 

 

1. 不具合・有害事象 

  本品の使用により、以下の有害事象がおこる可能性があります。 

1) 重大な有害事象 

① 血行障害 

チアノーゼ、腫脹、疼痛、しびれ、皮膚の冷感等、血行

障害が現れた場合には、直ちに使用を中止し、適切な処

置を行ってください。 

② 神経障害 

腓骨神経麻痺等の神経障害が現れた場合には、直ちに、 

使用を中止し、適切な処置を行ってください。 

③ 皮膚障害 

・本品のずれ、圧追等により、皮膚潰瘍等の皮膚障害が

現れた場合には、直ちに使用を中止し、適切な処置を

行ってください。 

・ショック等、末梢循環が不安定な患者に使用した場合、

装着部位に血行障害が発生し壊疽などの皮膚障害が

起こる可能があるため、装着部位の血流に注意してく

ださい。 

 

2) その他の有害事象 

本品装着部位に発赤、水泡、かゆみ、発疹、かぶれなどの皮 

膚障害が現れた場合には、直ちに使用を中止し、適切な処置 

を行ってください。本品を脱いだ後で、皮膚障害が現れる場 

合もありますので、同様に適切な処置を行ってください。 

 

【保管方法】 

高温・高湿を避け、塵やほこりのない清潔な場所に貯蔵・保管する

こと。また水濡れや直射日光を避けること。変形や損傷の原因とな

りうる硬い物への接触や衝撃を避けること。 

 

【保守・点検に係る事項】 

・洗濯方法 

・40℃の水温で洗濯機 使用可（ネットに入れて普段着洗い） 

・中性洗剤を用いて 粗い物との洗濯は避け ダメージを防ぐ 

・必ずショーツからパットを取り出す 

・直射日光を避け 室内または室外陰干しで乾燥させてくださ

い 

・注意点   

      ・柔軟剤、漂白剤などの使用は不可  

・乾燥機、ドライクリーニングの使用は不可  

・アイロン不可 

・もみほぐす様な洗い方は絶対にしないでください 

 

【包装】  

一個／箱、袋 

 

 

 

 

 

 

【製造販売業者又は製造業者の氏名又は名称及び住所等】 

・製造販売業者 ： ソルブ株式会社 

神奈川県横浜市金沢区富岡東 2-2-2 横浜食用流通センタービル 

問い合わせ先 ：045-773-7787 

・製造業者：Thuasne 

（チュアンヌ） 

国名：フランス 

・製造業者：Thuasne Deutschland Gmbh 

（チュアンヌ ドイチュラント ゲーエムベーハー） 

国名：ドイツ 

・製造業者：Textile Medicale 

（テキスタイル メディケイル） 

国名：ルーマニア 

・製造業者：Thuasne CR S.r.o 

（チュアンヌ シーアール エスアールオー） 

国名：チェコ 

 


