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器１２ 理学診療用器具 

一般医療機器 温熱用パック ３７２４００１０ 

サーマルパック 

 

【形状・構造及び原理等】 

 

加熱媒体の入ったパック 

【使用目的又は効果】 
消炎鎮痛処置（温熱治療）を行う。 

【使用方法等】 
1．約 70℃に温めたお湯、または加温装置でパック内部の保温剤が膨ら

むまで加熱してください。 

2．加熱した本品をタオルに包んで患部にあてます。 

3．熱過ぎたり、ぬるいようであればタオルの枚数で温度を調節してく

ださい。 

【使用上の注意】 
1．引掛金具で生地を傷つけたり、穴を開けないよう注意してください。 

2．体の下に敷いたり、椅子の背もたれとの間に挟んだりする等のご使用

は避けてください。 

(圧力により、保温剤が縫い目から出てくることがあります) 

3．必ず水道水をご使用ください。地下水や温泉水などの鉄分を多く含ん

だ水またはお湯の使用はしないでください。 

4．一週間に一度は、必ず新しい水に交換してください。 

5．患部に知覚鈍麻がある場合は、火傷を起こしやすいので、充分に注意

をはらってください。 

6．湿熱が問題の場合は、サーマルパック全体をポリ袋などで包んで乾熱

としてご使用ください。 

【保守・点検に係る事項】 
1．表面の汚れはやわらかい布かスポンジで、水またはぬるま湯を流しな

がら拭いてください。 

2．長期間使用しないときは、カビが生えないようきれいにふきとり、日

陰の風とおしのよい場所で保管願います。 

3．一度ご使用後、乾いてが硬くなった場合は再びお湯につけると元の状

態に戻ります。 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 
 タイガー医療器株式会社 
 電話：072－924－7878（代表） 

【禁忌・禁止】 

・以下の症状を示す人、又は診断を受けた人への使用はしないこと。 

①重篤な末梢神経傷害、②急性の炎症及び外傷、③悪性腫瘍及び肉腫、

④潰瘍がある場合、⑤高血圧症で重症の場合、⑥高熱時及び衰弱時、

⑦その他医師が不適当と判断した場合。 

・他の治療器との併用は行わないこと。 


