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機械器具（58）整形用機械器具 

一般医療機器 測定機能付自力運動訓練装置（JMDN コード 70612000） 

かかトントン 
 

 

 

 

 

【形状・構造及び原理等】 

＜形状・構造＞ 

⑴ 形 状 

かかトントン本体  単位：ｍｍ±10％ 

 

 

＜原理＞ 

人体の両足の踵部に機械的な刺激を加えることを目的に、立

位または臥位にて断続的な振動刺激を与えて、自然歩行時と

同等効果が得られる装置である。 

 

【使用目的又は効果】 

患者の踵に機械的な刺激を与えることにより、下肢の筋骨力維持、

強化を目的として、歩行訓練と同等効果を得るために使用する。 

 

【使用方法等】 

1. 準備 

1)  取扱説明書を熟読し、使用上の注意事項を理解する。 

2)  かかトントン本体、AC アダプタ、タブレット端末を用

意する。 

3)  必要に応じ、補助手すりや臥位時スタンドを用意する。 

2. 使用 

1） AC アダプタをかかトントン本体に接続し、電源スイッチ

を ONにするとパイロットランプが点灯する。 

2) タブレットを立ち上げ、時間・回数をセットする。 

 3）患者の踵がかかトントン本体の所定の位置に来るように立

たせ、タブレットのスタートを押す。この場合、補助手す

りが必要なら、それでサポートする。また、臥位で行う場

合は、臥位スタンドを利用する。 

3. 使用後 

 1）終了後、タブレットをシャットダウンする。 

2）かかトントン本体の電源スイッチを OFF にする。 

 

【使用上の注意】 

＜重要な基本的注意＞ 

⑴ 使用前に取扱説明書をよく読み、本品を正しく使用

してください。 

⑵ 本品には、振動、衝撃など与えないでください。 

 

【不具合・有害事象】 

＜不具合・有害事象＞ 

(1) 有害事象 

・刺激過多にならないよう設定すること。 

(2) 妊婦、産婦、授乳婦および小児等への適用 

本品は、新生児および低出生体重児には対応していな

いため使用できない。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

＜保管方法＞ 

(1) 水濡れに注意し、直射日光及び高湿多湿を避けて保

管すること。 

(2) 蛍光灯下やオゾンを発生する機器の周辺等に保管し

ないこと。 

(3) 化学薬品の保管場所やガスの発生する場所を避けて

保管すること。 

＜保存環境温度/湿度＞ 

温度：25±10℃  

湿度：80%以下 

＜有効期間＞ 

包装又は箱の使用期限を参照すること。 

 

【保守・点検に係る事項】 

本品使用前に劣化や破損がないかチェックを行うこと。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等氏名又は名称(製

造販売業の種別)】 

株式会社 小沢医科器械 

第 2 種医療機器製造販売業

 

【禁忌、禁止】 

適用対象（次の患者に使用しないこと） 

新生児・低出生体重児への使用：［妊婦、産婦、授乳婦およ

び小児等への適用］の項参照 

 

 

 

 

 

 

取扱説明書を必ずご参照ください 


