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【形状・構造及び原理等】

■構造
 着圧力：足首24hpa、中間部 20hpa、
　　　　　ふくらはぎ15hpa（±3hpa）

■原理
 弾性ストッキングによって「足首」から「ふくらはぎ」に
 向かい漸減的に圧迫を加えることにより、静脈血、リン
 パ液のうっ滞を軽減又は予防する。

【使用目的又は効果】
 ・ 装着部（下肢）の血行促進及び、むくみの軽減と予防。

【使用方法等】
 ・ 足首とふくらはぎの周囲径を計測し、正しいサイズを選ん
　で下さい。
 ・ 爪や指先の荒れ、指輪等で本品を傷付けないようにして
　下さい。
① 本品をたぐり寄せてつま先を入れます。
② 足首まで引き上げてかかとの位置を合わせます。
③ 両手の親指を内側に入れ均等に少しずつソックスをひざ
　下まで引き上げます。

【使用上の注意】
 ・ 治療用としてお使いの場合は、医師の指示により、適切な 
 弾性ストッキングをご使用ください。
 ・ 糖尿病、高血圧などの症状がある方は医師にご相談くだ 
 さい。
 ・ 体に疾患等がある方は医師にご相談ください。
 ・ 動脈血循環に障害のある方は着用をお控えください。
 ・ 皮膚炎、経皮的感染、血栓の存在予見がある方は着用を 
 お控えください。
 ・ 着圧の高いソックス、ストッキング、スパッツ等、圧迫感の 
 あるものを重ねての着用はお控えください。
 ・ しわ、折れのないように着用してください。
 ・ 長時間着用する場合は適度な脱着を繰り返してください。
 ・ 適応サイズの範囲外の方は着用しないでください。
 ・ 着用中、痛みを伴う締め付け感や体の異常を感じられた 
 時は即座に使用をおやめください。
 ・ 「ほつれ」の原因になりますので、爪や鋭利なもので引っ 
 掛けないでください。
 ・ 破れやほつれ、緩みがある物は所定の性能を発揮できま 
 せん。

【保管方法及び有効期間】
 ・ 室温で保管してください。
 ・ 直射日光や高温多湿を避けて保管してください。

【保守・点検】
 ・ 着用前に破れやほつれが無いことを確認してください。

【禁忌・禁止】
・ 重度の血行障害、うっ血栓心不全及び有痛性青股
 腫の方は使用しないでください。
・ 化膿性静脈炎の方は使用しないでください。
・ 使用素材に対する過敏症がある方は使用しないでく
 ださい。
・ 下肢に知覚障害がある方は使用しないでください。
・ ご自身で脱着できない方は使用しないでください。
・ 軟膏等の薬品や油脂類との併用はお止めください。
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