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2020 年 5 月作成（第 1 版）                      認証番号 302AGBZX00052000 

機械器具 77 バイブレーター 

管理医療機器 家庭用電気マッサージ器（JMDN コード 34662000） 

 breo ネックマッサージャー iNeck mini 

【警告】 

●使用前に保護カバーの破れの有無を点検し、破れがあるときは

直ちに使用を中止する。［巻き込みによる傷害のおそれ］ 

 

 

【禁忌・禁止】 

●下記のような医療用電子機器や家庭用電気治療器と絶対に併

用したり近くで使用したりしない。［誤作動をまねくおそれが

ある。］ 

  ・ペースメーカーなどの体内植込型医療用電子機器 

  ・人工心肺などの生命維持用医療用電子機器 

  ・心電図などの装着型の医療用電子機器 

●次のような人には使用しない。 

   

【形状、構造及び原理等】 

２．本体寸法及び重量  

①寸法 約 180（W）×100（D）×80（H）mm 

②重量 約 400g 

３．作動・動作原理 

電源・モード切替ボタンの操作にて選択したモードで内蔵の

施療部が動き、治療目的の身体部位の筋肉組織を刺激・マッサ

ージする。搭載したタイマーにより、10 分経過すると自動的

にマッサージが終了する。施療部にある金属球にはヒーター

が組み込まれており、金属球を温める。機器に内蔵された充電

池に蓄えた電気で稼働する。 

４．電気定格 

電気的定格：DC5.0V 1.0A 

充電池：リチウムイオンポリマー充電池 ＤＣ3.7V 

感電に対する保護の形式による分類 ：クラス 0 

５．タイマー 

10 分 

 
【使用目的又は効果】  

一般家庭でのあんま、マッサージの代用。 

 

【使用方法等】 

１．充電池の充電 

①ＵＳＢ接続ポートにＵＳＢケーブルのマイクロＵＳＢコネ

クタを接続する。 

②ＵＳＢケーブルのＵＳＢコネクタにＵＳＢ－ＡＣアダプタ

を接続する。 

③ＵＳＢ－ＡＣアダプタをコンセントに差し込み、充電する。

「ディー」と電子音が鳴り、充電ランプが点滅しはじめる。 

④充電が完了したら、ＵＳＢケーブルを本体から抜く。 

※接続部に無理な力を加えないために、ケーブル類を取り外

すときは、必ず先端のコネクタを持って引き抜く。 

※充電に使用する市販のＵＳＢ－ＡＣアダプタは定格出力

5.0V、1A のものを使用し、アダプタの取扱説明書の記載に

従って正しく使用する。 

２．使用  

①本体の両端を持って、マッサージを行いたい体の部位に当

てる。 

②電源・モード切替ボタンを長押しし、電源を入れる。施療部

が動き出しマッサージを開始する。 

③モードは、電源・モード切替ボタンを押して切り替える。押

すごとにピッと電子音が鳴り、モードが切り替わる。使用し

ているモードのモードランプが点灯する。 

④10 分後に自動でマッサージが終了する。途中で終了したい

場合、電源ボタンを長押して電源を切る。 

⑤充電が必要になると充電ランプが点滅するので充電を行う。 

 

 

・アレルギー体質の人 ・特に肌が敏感な人 

・皮膚病の人 ・アトピー性皮膚炎の人 

・皮膚炎や過度の日焼けなど、皮膚に異常がある人 

・薬（睡眠薬・かぜ薬・抗凝固剤など）を服用した人 

・特に体調がすぐれない人、疲労が激しい人 

・飲酒をした人 ・妊娠中の人 

・子供 ・補助を必要とする人 

・温度感覚喪失が認められる人 

・背骨（脊椎）に異常のある人又は背骨が左右に曲がってい

る人 

・医師からマッサージを禁じられている人。例えば血栓（塞

栓）症、重度の動脈りゅう、急性静脈りゅう、各種皮膚炎、

皮膚感染症（皮下組織の炎症を含む。）など 

施療部 

本体 

ベルト 

マイクロＵＳＢコネクタ 

ＵＳＢコネクタ 

取扱説明書 

ＵＳＢケーブル 

HARDモードランプ 

MIDモードランプ 

SOFTモードランプ 

操作エリア 

充電ランプ 電源・モード切替ボタン 

操作エリア 

マイクロＵＳＢポート 

１．外観図 
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【使用上の注意】  

１．次の場合には医師と相談のうえ使用する。 

・心臓に障害のある人 ・血圧異常の人 

・有熱期（対応 38℃以上）の人（例：急性炎症症状（倦怠

感、悪寒、血圧変動）の強い時期にある人、衰弱している

人） 

・糖尿病などによる高度な末しょう循環障害からくる知覚

障害のある人 

・骨粗しょう症の人、脊椎の骨折、捻挫、肉離れなど急性［と

う（疼）痛性］疾患の人 

・ステロイド系ホルモン剤の長期使用や肝機能障害等で毛

細血管拡張を起こしている人 

・妊娠初期の不安定期又は出産直後の人 

・皮膚に創傷や異常のある人 

・悪性腫瘍のある人 ・感染症疾患の人 

・伝染性疾患の人 ・てんかんの人 

・けんしょう（腱鞘）炎の人 ・安静を必要とする人 

・その他、医療機関で治療中の人 

２．重要な基本的注意 

①基本的注意 

・使い始めは弱い刺激、短時間でのマッサージから使用を開始

する。また敏感肌の方は、お肌の様子を見ながら使用する。 

・しばらく使用しても効果が表れない場合、医師に相談する。 

・本製品の本体やＵＳＢケーブルが次のようなときは使用し

ない。 

  ・傷又は焦げがあるとき 

  ・異常に熱い、又は発煙しているとき。 

  ・異常な音や焦げたようなにおいがするとき。 

・火気のそば、高温になる場所や引火性ガスの発生する場所で

使用したり放置したりしない。 

・子供の手の届く場所、浴室などの水のかかる場所や湿気の多

い場所、直射日光のあたる場所や熱を発する器具の近くで

使用、保管しない。 

・付属のＵＳＢケーブル以外は使用しない。 

・指定の充電時間（約 6時間）を超えての充電はしない。 

・業務用として使用しない。また、不特定多数の人が使う場所

に置かない。 

・子供には本体のうえで遊ばせない及び上に乗らせない。 

②使用前の注意事項 

・本書及び取扱説明書を読み、その指示・手順に従い使用する。 

・ＵＳＢケーブルにほこり等が付着している場合は拭き取り、

清潔に保つ。 

・充電時にはケーブルはゆとりを持たせて使用し、すべてのコ

ードが容易に離脱しないように、正しく確実に接続されて

いることを確認する。 

・ボタン、タイマーなどが正常に作動するか確認する。特に前

回の使用から間が空いた場合には使用前に動作確認を行う。 

・他の治療器と同時に使用しない。 

・使用前に保護カバーに破損がないか確認する。 

・ネックレスなどのアクセサリー、イヤフォン、首掛けブラン

ケットなどは外す。 

③使用中の注意事項 

・保護カバーを外した状態、破損した状態で使用しない。 

・規定時間（1日 1回、10 分）を超えての使用をしない。 

・使用時に強く押し付けたりしない。 

・本製品に故障を発見した場合には使用を直ちに中止し、電源

を切る。 

・身体に異常を感じたときは使用を直ちに中止する。 

・停電のときは，直ちに電源を切ってください。 

④使用後及び保管における注意事項 

・使用後は本体及びＵＳＢケーブルなどは次回の使用に支障

のないように清浄にして保管する。 

・ＵＳＢケーブルはねじれをほどいて保管する。 

３．不具合・有害事象 

使用した箇所に一時的に赤みが出る場合がある。時間の経過

でもとにもどる。 

使用中「ビープ」音がすることがある。マッサージヘッドが回

転したり位置を変えたりする時の音であり、異常ではない。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

１．使用環境条件 

許容温度範囲 :5℃～35℃  

２．耐用期間  

製品出荷後 3 年 （自己認証）  

注：耐用期間は、定期的な保守・点検及び必要に応じた修理を

行うことによって、性能が維持できる期間を意味する。  

 

【保守・点検に係わる事項】  

・衛生的に保つため、保護カバーはこまめにお手入れする。 

・お手入れの前に必ず電源を切り、ＵＳＢケーブルを抜く。 

・乾いた柔らかい布で汚れを拭き取る。 

・汚れがひどい場合は、薄めた中性洗剤を含ませた布で拭き取

り、乾いた柔らかい布で乾拭きする。 

・水洗いは絶対にしない。 

・ベンジン、シンナー類は器具を痛めるので使用しない。 

・本製品は改造しない。 

・本製品が故障した場合（保護カバーに破損が生じた場合を含

む）には、勝手に修理などせず、お買い求めの販売店又は製

造販売元に連絡する。 

・廃棄の時に取扱説明書の記載に沿って充電池を取り出すと

きを除き、分解しない。 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売業者：アドバンスジャパン株式会社 

TEL 048-234-8291  

外国製造業者：Shenzhen Breo Technology Co.,Ltd. 

（深センブレオテクノロジー社、中国） 

 


