
添付文書 
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※2025 年 8月 1日（第 2 版）

類別：医（04）整形用品 その他の家庭用医療機器
一般医療機器 71105001（JMDN コード） 家庭用遠赤外線血行促進用衣

レナジー

1.適用対象（次の患者へ適用する際には、特に注意すること）
   １）装着部位に炎症や化膿、疼痛を伴う皮膚疾患、創傷
      のある患者。
　　　　  〔接触により症状が悪化するおそれがあるため。〕
　　２）装着部位に知覚障害、神経障害のある患者。
　　　　〔痛みやかゆみ、しびれ等の異常を認識できないおそれ
      があるため。〕
　　３）糖尿病患者。
　　　　〔無症状の知覚障害や血行障害を併発している場合、
      痛みやかゆみ、しびれ等の異常を認識できず、また
　　　　　　症状を悪化させるおそれがあるため。〕
 　　４）繊維に対して過敏症のある患者。
　　　　〔接触性皮膚炎を起こすおそれがあるため。〕

   
          

【警 告】

1
.自分自身で着脱することができない患者。
　〔何らかの症状が発生した場合にそれを悪化させる
　　危険性が高いため。〕

【禁忌・禁止】

【形状・構造及び原理等】
1. 形状・構成

クルーネック半袖Tシャツ　　　      

クルーネック長袖Tシャツ　　　            

 
サイズ 着丈 身巾 肩巾 裾巾 　　袖丈
  S 　69  46  44  46  38.65
  M  71  48  45.5  48  41.35
  L  73  50  47  50  41
 XL  75  52  48.5  52  42.7
2XL  77  54  50  54  44.05
3XL  79  56  51.5  56  45.4

寸法:cm 寸法:cm

寸法:cm
 着丈 身巾 肩巾 裾巾 　　袖丈
　　　S 　69  46 　44  46  70.75
　　　M 　71 　48 　45.5 　48 　72.5
　　　L  73 　50 　47 　50 　74.25
　　XL 　75 　52 　48.5 　52  76
　2XL 　77  54 　50 　54  77.75
　3XL 　79 　56 　51.5 　56 　79.5

サイズ

フルレングスタイツ         

サイズ 総丈 股下 　裾巾 　ウェスト　　　　ヒップ
　　　S 　87 　64 13.5 　　72.5 　　　　　　90
　　　M 　88.5 　65 14.5 　　76.5 　　　　　　94
　　　L  90 　66 15.5 　　81.5 　　　　　　98
　　XL 　91.5 　67 16.5 　　86.5     102
2XL 　93 　68 17.5 　　91.5     106
3XL 　94.5 　69 18.5 　　96.5 　　　　110

ご使用の前に必ずこの 添付文書をお読みください。
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2. 材料

３. 原理

綿・　レーヨン
ケイ素・アルミニウム・鉄・カルシウム・マグネシウム・
ナトリウム・チタン

本品は原材料繊維に溶岩鉱物を微細粉砕して練り
込み加工が施されており、遠赤外線領域の波長を放出
（輻射）し、遠赤外線の血行促進作用により疲労や筋肉
のこり等の症状を改善する衣類型の医療機器である。

【使用目的又は効果】
　　　　　遠赤外線の血行促進効果により疲労や筋肉のこり等
　　　の症状を改善する。

【使用方法等】
(1) 本品は繰り返し使用可能です。
(2) 本品に破損（ほつれ、破れ等）がないことを確認し

てから装着してください。
破損がある場合は使用しないでください。

(3) 衣類として着用します。
(4) 日常活動時及び睡眠時のいずれでも着用可能です。
(5) 本品の効果には個人差があるため、長期着用が望ま

しいです。

【装着方法】
    一般的なシャツやパンツと同様に着用してください。

【使用上の注意】
1.使用注意
(1) 睡眠時の着用は､発汗作用が高まりますので､十分な

水分補給を行ってください｡
(2) 本品の使用により、痛みやかゆみ、しびれ、装着前に

感じなかった不快感、違和感など異常を感じた場合は､
使用を中止してください。

      〔症状を悪化させる可能性があるため〕
(3) 患部を冷却する必要があるけが等をしている方は使

用しないでください。
〔症状を悪化させる可能性があるため〕

2.その他注意
(1) 本品の形状を変えたりするなど、加工、修理を行わ

ないでください。
(2) 本品は個人用の製品ですので、衛生上の観点から、

他人への譲渡、貸与は行わないでください。
(3) 上に他の衣類を重ね着する場合は、汗をかきすぎな

いように注意してください。
(4) 本品のほかに医療機器等を重ねて装着しないでくだ

さい。
(5) 商品についているタグは切らないでください。
(６) 他の製品と一緒に洗濯すると色移りする可能性があ

ります。
(7)洗濯や､着用､摩擦により色落ちや色移りしたり､プリント
　　　　が剥がれたりする場合がありますので､ご注意ください。

【保守・点検に係る事項】
洗濯上の注意
(1)

(2)
(3)

(4)

(5)
(6)

【保管方法及び有効期間等】
1.保管方法

高温・多湿、直射日光の当たる場所を避け、室温で保管
してください。

2.耐用期間 2 年間

【包装】
1 セット/1 袋

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】
製造販売業者：ファミリー・サービス・エイコー株式会社
住 所：〒380-0901   長野県長野市居町43-1        
電 話：026-259-3101

【問い合わせ先】

ご使用の前に必ずこの 添付文書をお読みください。

水濡れや摩擦により色落ちする恐れがありますので、 他の
ものと分けて洗って下さい。
濡れた状態での放置や浸け置き洗いは、お避け下さい。
アイロンの際は当て布を使用し、プリント部分へのアイロン
はお避け下さい。
洗いの時の摩擦により、白化や毛羽立ちする恐れがありま
すので取り扱いにはご注意ください。
タンブラー乾燥は、お避け下さい。
洗濯ネットをご使用ください。
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	添付文書＿レナジー変更届出用_ウラ_20250804



