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機械器具 49 医療用穿刺器、穿削器及び穿孔器 

管理医療機器 単回使用自動ランセット（37243002） 

mierukara 簡単採血キット 
再使用禁止 

 

【警告】 

1.感染のおそれがあるため、採血前に穿刺部位の消毒を必ず行うこと。 

 

【禁忌・禁止】 

1.再使用禁止 

2.手指先以外は使用禁止 

3.出血性疾患や薬剤服用等により、止血機能が低下している患者の方、も

しくは止血機能が低下している方、ｼｮｯｸ・ｱﾚﾙｷﾞｰのある方への使用禁止 

 

【形状・構造及び原理等】 

1. 本品は、血液検査のため、指先から微量の血液検体を採取し、採取した

血液液を収納できるよう、医薬指定部外品・医療機器等をセットした

組み合わせ製品である。 

2. 構成 
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【使用目的又は効果】 

本品は、手指先より簡単に微量の血液を採取するために組み合わせた採血

セットである。 

 

【使用方法等】 

1. 使用期限内であることを確認する。 

2. 袋を開封し、ランセットを取り出し、先端部をねじって引っ張り外す。 

3. 採血管を取出し、採血管スタンドにセットする。 

4. 消毒綿を開封し、穿刺部（指先）を消毒する。 

5. ランセット本体を指で保持し、消毒した穿刺部（指先）に押し当てる。 

6. 強く押し付けると作動し、針が出る。作動するまで穿刺部から離さな

いこと。注意：「カチッ」という作動音がするまで確実に押し付ける 

7. 中枢側から穿刺部に向けて軽くマッサージし、血液を絞り出す。 

8. 採血管のノズル先端を血液の表面にふれさせ、血液を吸い上げる。 

9. 採血管にキャップをして、血液を収納する。 

10. 穿刺した指に絆創膏を貼る。 

 

〈使用方法に関連する使用上の注意〉 

1. 推奨される穿刺部位は、指先の両側とし、指紋に垂直に穿刺すること。 

2. 穿刺しても血があまり出ない場合は、予備のランセットで再度穿刺す

ること。 

 

【使用上の注意】 

〈重要な基本的注意〉 

1. 組織が薄い部分への穿刺を行うと、組織を貫通した針を穿刺し、血液

を介した感染のおそれがあるため、添付文書上にある穿刺部位（指先）

を守ること。 

2. 穿刺前に必ず流水（温水）でよく手を洗うこと。 

3. 果物等の糖分を含む食品などに触れた後、そのまま指先から採血する

と指に付着した糖分が血液と混じり血糖値が偽高値となるおそれがあ

る。〔アルコール綿による消毒のみでは糖分の除去が不十分との報告が

ある｡〕 

4. 以下のような末梢血流が減少した患者の指先から採血した場合は、血

糖値が偽低値を示すことがある。 

・脱水状態 ・ショック状態 ・末梢循環障害 

<その他の注意> 

1. 本品の各構成品が汚染されないように取り出し、開封後は直ちに使用

すること。 

2. 指先以外の部位には穿刺しないこと。また、穿刺部位の裏側を直接指

で支えないこと。 

3. 包装が破損、汚損している場合や、構成品の欠品又は異常が認められ

ない場合は使用しないこと。 

4. ランセットの針は先端部をねじって外すまで無菌状態を保っている為、

万一使用前に先端部が破損している場合は使用しないこと。 

5. 絆創膏の使用中により皮膚障害と思われる症状が現れた場合には、使用

を中止し適切な治療を行うこと。 

6. 消毒綿の使用により皮膚に刺激症状が現れた場合は、使用を中止するこ

と。 

7. 本品の使用時、必ず取り扱い説明書を参照すること。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

保管方法：直射日光・紫外線・高温多湿・凍結を避けて保管する。 

使用期限：袋に記載（自己認証による） 

 

【包装】 

１セット／チャック袋 

 

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売元:株式会社ベセル 富山工場 

〒930-0276 富山県中新川郡立山町鉾木３２８番１ 

TEL:076-461-4911 

販売元:H.U.ウェルネス株式会社 

〒163-0410 東京都新宿区西新宿 2 丁目１番１号 新宿三井ビルディング 9 階 

TEL: 050-2000-5267 

お問い合わせ先:H.U.ウェルネス株式会社 

〒163-0410 東京都新宿区西新宿 2 丁目１番１号 新宿三井ビルディング 9 階 

TEL:0120-82-1213 

構成品： 

①：ﾗﾝｾｯﾄ    2 本 

②：採血管   1 個 

③：消毒綿   1 個 

④：絆創膏   1 個 

⑤：採血管ｽﾀﾝﾄﾞ 1 枚 


