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医療用品 ４ 整形用品 

一般医療機器 ギプス包帯 33056000 

イージーモールドアンクル 

再使用禁止

 

【禁忌・禁止】 

１． 再使用禁止。 

２． 本品は 1 症例につき 1 使用とし、他の症例や本人以

外には使用しないこと。 

３． 本品の材料に過敏性またはアレルギーの既往歴のあ

る患者には使用しないこと。 

４． 使用する湯の温度を水温 70℃より高くしないこと。

[火傷の危険性があるため] 

５． サーモモルダブルステーの成形以外に、サーモモルダ

ブルステーとステーホルダーの加工をしないこと。 

６． サーモモルダブルステーを挿入しないで使用しない

こと。 

７． 創傷に直接当てないこと。 

 

【形状・構造及び原理等】 

１．形状 

 

 

① サーモモルダブルステー補強ライン部 

 

 

 サーモモルダブルステー（2 個）－ ①  

 

 

 

 

 

 

 

ステーホルダー 

 

サイズ選択 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイズ 

② 

長さ 

③ 

高さ 

④⑤ 

面ファスナー

ストラップ 

幅×長さ 

⑥ 

伸縮ストラ

ップ 

幅×長さ 

S 149mm 

(±18mm) 

 

 

 

 

233 mm 

(±18mm) 

 

 

 

 

38×70mm 

(±10mm) 

 

 

38×420mm 

(±10mm) 

M 154mm 

(±18mm) 

L 159mm 

(±18mm) 

XL 164mm 

(±18mm) 

 

38×440mm 

(±10mm) 2XL 169mm 

(±18mm) 

サイズ 高さ×幅 

S  

 

160×52 mm 

 

 

M 

L 

XL 

2XL 

サイズ 足関節周径 

S 18-20cm 

M 20-22cm 

L 22-24cm 

XL 24-26cm 

2XL 26-28cm 

補強ライン 



２．構造 

本品は、PLA＋プラスティックのステー（2 個）と、

ポリエステルとネオプレン製のステーホルダーか

らなります。 

 

３．原理 

本品は、サーモモルダブルステーをステーホルダ

ーに挿入することで、患部を固定・支持します。サ

ーモモルダブルステーは 60℃から 70℃の温水に

浸すことで成形でき、患部の形状に合わせること

ができます。 

 

【使用目的又は効果】 

足関節の捻挫等において足関節を固定します。 

 

【使用方法等】 

1. 適切なサイズの本品を選定します。 

 

2. ステーホルダーのポケットからサーモモルダブルス

テーを取り出します。 

 

 

3. 靴下を履いて、踵からステーホルダーを履きこみます。

ステーホルダーのタグが足関節の後面上部に位置す

るようにしてください。面ファスナーストラップを仮

留めしておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

4. 60℃から 70℃の温水にサーモモルダブルステーを浸

します。 

 

 

5. 約 1 分後、サーモモルダブルステーが柔らかくなった

らトング等で取り出し、水分をタオル等で拭き取りま

す。 

 

 

6. サーモモルダブルステーをステーホルダーに挿入し

成形します。約 1 分で硬化します。不適合の場合はサ

ーモモルダブルステーを取り出し、再度温水に浸し成

形し直してください。 

 

 

 

7. 同様にもう片側のサーモモルダブルステーも 60℃か

ら 70℃の温水に浸して軟化させ、ステーホルダーに

挿入し成形します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. 面ファスナーストラップを取り付けし直します。 

 

[右足の場合] 

  

正面からの図 

外側からの図       内側からの図 

 

 

 

9. 必要に応じて付属の伸縮性ストラップをフィギュア

エイトで取り付けます。 

 

[右足の場合]  

    

正面からの図 

外側からの図       内側からの図 

 

10. 装着状態が適合していることを確認してください。 

 

 

 

【使用上の注意】 

１．重要な基本的注意 

1）使用時に、面ファスナーがしっかりと留められて

いることを確認してください。［使用中にずれた

り、外れたりする可能性があります。］ 

２）適したサイズの製品を適正に使用し、患部に適合

しているか十分確認してください。［きつく締め

付け過ぎる場合は、神経麻痺や血行障害を起こす

恐れがあります。］ 

３）本品は必ず靴下やストッキネット等の上から装着

し、直接肌に当てないでください。 

４）装着時間等、必ず医師の指示に従ってご使用くだ

さい。 

５）装着部に傷、痛み、しびれ、腫れ、湿疹、かぶれ

などの異常が生じた場合は、ただちに医師に相談

してください。 

６）サーモモルダブルステーの成形を行う際は、ステ

ーに破損等がないことを確認の上、ご使用くださ

い。 

２．その他の注意 

ステーホルダーの洗濯方法及び注意 

１）必ずサーモモルダブルステーを取り出してから洗

濯してださい。内側と外側のステーを判別してお

いてください。 

２）中性洗剤を使用して 30℃以下の水で手洗いをし、

陰干ししてください。 

3）漂白剤、乾燥機の使用、アイロン、ドライクリー

ニングは避けてください。 

4）乾燥後サーモモルダブルステーを挿入する際は、

内側と外側で挿入するステーに誤りのないよう、

また挿入する向きに注意してください。 

 

【保管方法及び有効期間等】 

直射日光、高温多湿を避けて、室温で保管してください。 

   

【製造販売業者及び製造業者の氏名又は名称等】 

製造販売業者：株式会社松本義肢製作所 

連絡先：〒461-0013 愛知県名古屋市東区飯田町 51 番地 

℡ 052-386-1523 

外国製造業者：A-MI GLOBAL CO.,LTD 

                22,Jangnimbeonyeong-ro 104 beon-gil, 

Saha-gu, Busan, Korea,49465 


