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関係部位  症　　　　状  
皮　　　　ふ  発疹・発赤，かゆみ 

ご使用に際してこの説明文書を必ずお読みください． 
また，必要なときに読めるよう大切に保存してください． 

整　腸　薬 

不規則な食事や暴飲暴食による便通の乱れは，誰にでも起こりがちです． 
また加齢やストレスによる自律神経の失調が腸管運動に異常をきたすこと
で便通異常（軟便，便秘）になる場合があります． 
○ラクモントはアカメガシワエキスの主成分ベルゲニンが腸管運動を正常
化することにより，便通を整えます． 
○消化酵素が消化を促進し，善玉菌のラクトミン（乳酸菌）が腸内細菌の
バランスを改善しますので，すぐれた整腸作用をあらわします． 

○整腸（便通を整える），軟便，便秘 
○消化促進，消化不良，もたれ，食べ過ぎ，飲み過ぎ 
○胃部・腹部膨満感，食欲不振，胃弱，胸やけ，胸つかえ 
○はきけ（むかつき，二日酔・悪酔のむかつき，悪心），嘔吐 

１．次の人は服用前に医師又は薬剤師に相談してください 
　　（1）医師の治療を受けている人． 
　　（2）本人又は家族がアレルギー体質の人． 
　　（3）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人． 
２．次の場合は，直ちに服用を中止し，この文書を持って医師又は薬剤師に相

談してください 
　　（1）服用後，次の症状があらわれた場合． 
 
 
 
 
　　（2）2週間位服用しても症状がよくならない場合． 

使用上の注意 
相談すること 

効　　　能 

特　　　徴 

便通異常 軟便・便秘 消化不良 

第3類 
医薬品 
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年 　 　 齢  1 回量 1 日服用回数 

3回 
3錠 
2錠 
1錠 

成人（15歳以上） 
8歳以上15歳未満 
5歳以上8歳未満 

5歳未満 服用しないでください 

成　　　　分 含　　量 

45 mg

72 mg

54 mg

180mg

495mg

360mg

作　　用 

ラ ク ト ミ ン  フェカリス菌が腸内細菌のバラ
ンスを改善し，便通を整えます． 
主成分ベルゲニンが腸管運動を
正常化し，便通異常を改善します． 
デンプン，タンパク質の消化
を促進します． 
鎮痛・鎮痙作用で腹痛を緩和
します． 
胃腸機能を高め，腹痛を緩和
します． 
腸の水分吸収を促進し，軟便
を改善します． 

アカメガシワエキス 

ビオヂアスターゼ 2000

カ ン ゾ ウ 末  

ケ イ ヒ 末  

チ ン ピ 末  

（原生薬アカメガシワとして576mg） 

添加物として乳糖，ヒドロキシプロピルセルロース，リン酸水素Ca，無水ケ
イ酸，部分アルファー化デンプン，ステアリン酸Mgを含有します． 

（1）直射日光の当たらない，湿気の少ない涼しい所
に密栓して保管してください． 

（2）小児の手の届かない所に保管してください． 
（3）他の容器に入れ替えないでください（誤用の原

因になったり品質が変化します）． 

＜用法・用量に関連する注意＞ 
　（1）用法・用量を厳守してください． 
　（2）小児に服用させる場合には，保護者の指導監督のもとに服用させて

ください． 

保管及び取扱い上の注意 

包　　　装 

用法・用量 

成　　　分 

次の量を，食後に水またはお湯でかまずに服用してください． 

9錠（成人の１日服用量）中 

2201-4A2

本製品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記にお願い 
申し上げます． 
【品質について】 
大 草 薬 品 株 式 会 社　「お客様相談係」 
電 話： 〔月～金曜日　 （祝日を除く） 〕 

【販売について】 
大草薬品販売株式会社　「お客様相談係」 
電 話： 〔月～金曜日　 （祝日を除く） 〕 

9： 00～ 17： 00

9： 00～ 17： 00

046-834-1193

06-6779-5202

130錠 

（独）医薬品医療機器総合機構　副作用被害救済制度　10120‐149‐931
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