
ご使用前にこの説明文書を必ずお読みください。�

また、必要時にそなえて大切に保管してください。�

（裏面もお読みください）�

［成分］� １日量（２錠）中�

沈降炭酸カルシウム １，２５０㎎�

(カルシウムとして　５００㎎)�

添加物として、乳糖水和物、白糖、キシリトール、ショ糖脂肪酸エステ

ル、香料を含有します。�

［効能・効果］�
�次の場合のカルシウムの補給：�

　　　妊娠・授乳期、発育期、老年期�

カルシウムは、骨や歯の構成成分として最も重要な栄養成分です。�

カルシウムが不足すると、神経や筋肉の興奮性が高まり、体の抵抗力

が低下し、イライラ感、疲労、疾病を招く要因にもなります。�

日常の食事だけでは摂取不足しがちな

カルシウムを発育成長や健康維持に、また、

妊振・授乳期や老年期に必要量を十分補

給することが大切です。�

カルシウム－L錠「クニヒロ」は、水な

しでなめて服用できるチュアブル錠で、2

錠中にカルシウムが500mg含まれた、ヨ

ーグルト風味の製品です。�

指定医薬部外品�

1.　次の人は服用前に医師または薬剤師に相談してください。�

　　　医師の治療を受けている人。�

2.　次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続または増強が

見られた場合には、服用を中止し、医師または薬剤師に相談してください。 

　便秘�

3.　長期連用する場合には、医師または薬剤師に相談してください。�

相談すること�

［使用上の注意］�
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次の1回量をロの中でとかすか、またはかみくだいて服用してください。�

�

�

�

�

�

＜用法・用量に関連する注意＞�
（１）定められた用法・用量を厳守してください。（他のカルシウムを含有する

製品を同時に服用する場合には、過剰摂取等に注意してください）�

（２）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。�

［用法・用量］�

（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。�

（２）小児の手の届かない所に保管してください。�

（３）誤用をさけ、品質を保持するために他の容器に入れかえないでください。�

（４）ビンの中の詰め物は、輸送中の錠剤の破損を防止するために入れてありま

すので、フタをあけた後はすててください。�

（５）本剤は吸湿しやすい製剤ですから、服用のつどビンのフタをよくしめてく

ださい。�

［保管および取扱い上の注意］�

本製品についてのご相談は、お客様相談窓口までお願い致します。�

お客様相談窓口　フリーダイヤル　0120-023520�

受付時間　平日9：00～17：00（土、日、祝日を除く）�

兵庫県尼崎市長洲本通２丁目８番27号�

皇漢堂製薬株式会社�
（09.5.改訂）�

年　齢�

成人（15歳以上）�

７歳以上15歳未満�

７歳未満の乳幼児�

１　回　量�

２　錠�

１　錠�

１日服用回数�

１　回�

服用しないこと�
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