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■製品の特徴
●本剤は漢方の原典である「金

きんきようりゃく

匱要略」に収載されている処方「大
だいおうかんぞうとう

黄甘草湯」に基づき、
成分の効き目が保たれるように、生薬の大黄と甘草を粉末にして配合した錠剤です。

●生薬が大腸の運動をととのえ排便を促すため、就寝前に服用していただくと、翌朝に
は自然に近いお通じが期待できます。

●便秘に伴う諸症状（腹部膨満・腸内異常醗酵・ふきでもの・のぼせ等）にも効果があります。

してはいけないこと
（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります）
1. 本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないでください
　　他の瀉下薬（下剤）
2. 授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けてください

相談すること

1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
（1）医師の治療を受けている人。
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人。
（3）体の虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）。
（4）胃腸が弱く下痢しやすい人。
2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服
用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

関係部位 症　　　　　状
消 化 器 はげしい腹痛を伴う下痢、腹痛

3. 服用後、次の症状があらわれることがありますので、このような症状の持続又は増
強が見られた場合には、服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録
販売者に相談してください

　　下痢
4. ５〜６日間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持っ
て医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

■効能・効果
便秘、便秘に伴う頭重・のぼせ・湿疹・皮膚炎・ふきでもの（にきび）・食欲不振（食
欲減退）・腹部膨満・腸内異常醗酵・痔などの症状の緩和
＜効能・効果に関連する注意＞
体力に関わらず、使用できます。

使用上の注意

服用前にこの添付文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

第2類医薬品
漢方製剤（大黄甘草湯）

阪本漢法の漢方便秘薬

だいおうかんぞうとう
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■用法・用量
次の量を１日１回、就寝前（又は空腹時）に水かお湯で、かまずに服用してください。
ただし、初回は最小量を用い、便通の具合や状態をみながら１錠ずつ増量又は減量
してください。

年　　齢 １ 回 量
成人（１５歳以上） ３錠～４錠
５歳以上　１５歳未満 １錠～２錠

５歳未満 服用しないでください
＜用法・用量に関連する注意＞
（1）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。
（2）定められた用法・用量を厳守してください。

■成分・分量
成人１日最大服用量４錠中

成　　分 分　　量
日局　ダイオウ末 １, ０００mg
日局　カンゾウ末 ２５０mg

添加物：低置換度ヒドロキシプロピルセルロース、メタケイ酸アルミン酸マグネシウム、
軽質無水ケイ酸、ステアリン酸マグネシウム

＜成分・分量に関連する注意＞
本剤は天然物（生薬）を用いていますので、錠剤の色調等が多少異なることがあり
ます。

■保管及び取扱い上の注意
（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
（4）ぬれた手で取り扱わないでください。また、ビンから錠剤を取り出した後は、

すぐにキャップをしっかり締めて保管してください。（湿気は錠剤の色や形が変
わる原因になります。）

（5）ビンの中の詰め物は輸送時の破損防止用なので、開封時に捨ててください。（詰
め物を再びビンに入れると湿気を含み品質が変わる原因になります。）

（6）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

本剤についてのお問い合わせは、お買い求めのお店又は下記にお願い致します。
お客様相談室
電話 06-6423-0565 （祝日を除く月～金曜日 10：00～17：00）

製造販売元

兵庫県尼崎市名神町1－5－12
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