
次の量を服用してください。 

服用に際して、この添付文書を必ずお読みください。 
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。 

　ドックマン肝寿は、肝臓加水分解物、胆汁エキスやアミノ酸・L-システイン、ビタミンなどを配合した 
滋養強壮剤です。疲れやすい時などの滋養強壮や、肉体疲労、食欲不振時などの栄養補給に適しています。 

【使用上の注意】 

 

次の場合は、直ちに服用を中止し、この添付文書を持って医師又は薬剤師に相談してください。 
　（1）服用後、次の症状があらわれた場合。 

　（2）しばらく服用しても症状がよくならない場合。 

次の症状があらわれることがありますので、このような症状の継続又は増強が見られた場合 
　　には、服用を中止し、医師又は薬剤師に相談してください。 
　　下痢 

【用法・用量】 

〈用法・用量に関連する注意〉 
 （1）錠剤の取り出し方 
    右図のように錠剤の入っているPTPシートの凸部を指先で強く押して、裏面のアル         
     ミ箔を破り、取り出して服用してください。（誤ってそのまま飲み込んだりすると 
     食道粘膜に突き刺さる等思わぬ事故につながる。） 
 （2）本剤は水又はぬるま湯で服用してください。 

相 談 す る こ と 

関係部位 
消化器 

症　　状 
胃部不快感、胃部膨満感、食欲不振、悪心・嘔吐 

　． 1

　． 2

年  齢 1回量 1日服用回数 
15才以上 4錠 2回 
15才未満 服用しないこと 



滋養強壮、肉体疲労・病中病後・食欲不振・発熱性消耗性疾患・栄養障害・ 
妊娠授乳期などの場合の栄養補給、虚弱体質。 

【効能・効果】 

（8錠中） 
肝臓加水分解物････････････････････････････････････････ 200 ㎎ 
胆汁エキス末･･･････････････････････････････････････････ 50 ㎎ 
L-システイン･････････････････････････････････････････ 120 ㎎ 
グリチルリチン酸･･･････････････････････････････････････ 20 ㎎ 
葉酸･･････････････････････････････････････････････････････１㎎ 
グリシン････････････････････････････････････････････････ 60 ㎎ 
アミノエチルスルホン酸･･･････････････････････････････ 240 ㎎ 
酪酸リボフラビン（脂溶性ビタミンB2）････････････････ 12 ㎎ 
塩酸ピリドキシン（ビタミンB6）･･･････････････････････ 10 ㎎ 
 

【成　　　分】 

保管及び取扱い上の注意 
  （1）直射日光のあたらない湿気の少ない涼しい所に保管してください｡ 
  （2）小児の手のとどかない所に保管してください。 
  （3）他の容器に入れかえないでください。(誤用の原因になったり品質が変わる。） 
  （4）使用期限を過ぎた製品は、服用しないでください。 

問い合わせ先 
   1）購入した薬局・薬店 
   2）お客様相談室 
   　  住所：〒170-0013　東京都豊島区東池袋3-22-14  
   　  電話： 03（3986）0613 
   　  受付時間： 9:00～17:00（土、日、祝祭日を除く） 

   添加物としてゼラチン、タルク、炭酸Ca、ヒドロキシプロピルセルロース、カルナウバロウ、 
　還元麦芽糖水アメ、クロスカルメロースNa、硬化油、酸化チタン、ステアリン酸M 、セルロース、 
　白糖、ヒドロキシプロピルメチルセルロース、ポビドン、ポリオキシエチレンポリオキシプロ 
　ピレングリコール、マクロゴール、メタケイ酸アルミン酸M 、リン酸水素Ca、リン酸リボフラ 
　ビンNaを含有します。 

〈成分に関連する注意〉 
　本剤の服用により尿が黄色くなることがありますが、これは本剤中の酪酸リボフラビン（脂溶 
　性ビタミンB2）によるものですので、ご心配ありません。 
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