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◆� は、コンドロイチンを１日量（４カプセル）中に９００mg配合したビタミン剤で、関節痛や神経痛、腰痛、
肩こりなどの改善に効果をあらわします。関節軟骨のコンドロイチンは加齢と共に不足し、関節の強い痛みなどの
原因にもなりますので、十分な補給が必要です。

相 談 す る こ と

１．次の場合は、直ちに服用を中止し、この添付文書を持って医師又は薬剤師に相談してください。
（１）服用後、次の症状があらわれた場合

使用上の注意

症　　状関係部位
悪心・嘔吐消　化　器

（２）１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合
２．次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、
医師又は薬剤師に相談してください。

　　　軟便、下痢

次の諸症状の緩和：神経痛、筋肉痛・関節痛（腰痛、肩こり、五十肩など）、手足のしびれ、便秘、眼精疲労
脚気
　　「ただし、これらの症状について、１ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、医師又は薬剤師に相談すること。」
次の場合のビタミンＢ１の補給：肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時

効 能 ・ 効 果

用 法 ・ 用 量

１日服用回数１回量年　齢

２回
２カプセル１５才以上
１カプセル７才以上１５才未満

服用しないこと７才未満

次の１回量を１日２回、朝夕に水またはお湯で服用してください。

１日量（４カプセル）中

〈用法・用量に関連する注意〉
（１）定められた用法・用量をお守りください。
（２）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

成 分 ・ 分 量

は た ら き含　量成　　　分
不足したコンドロイチンを補い、関節の痛みをやわらげます。９００mgコンドロイチン硫酸エステルナトリウム
神経を修復し、痛みをやわらげます。１００mgベンフォチアミン（ビタミンＢ１）
脂質代謝を促進し、神経・筋肉のはたらきを円滑にします。１２mgリボフラビン酪酸エステル（ビタミンＢ２）
神経伝達物質の合成を促進し、目の疲れ、肩こりをやわらげます。５０mgピリドキシン塩酸塩（ビタミンＢ６）
米ヌカに含まれる成分で、自律神経のバランスを整えます。１０mgガンマーオリザノール
ニンニクの成分で、ビタミンＢ１、Ｂ６の吸収を促進します。また
血流をよくすることで、関節痛、神経痛、眼精疲労などに効果を
発揮します。

６０mg加工ダイサン末

服用に際して、必ずこの添付文書をお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

ビタミンＢ１主薬製剤

〈カプセル〉

添加剤：乳糖水和物、ポビドン、（カプセル本体中：ゼラチン、ラウリル硫酸Na）含有
〈成分・分量に関連する注意〉
本剤の服用により尿が黄色くなることがありますが、リボフラビン酪酸エステルによるものなので心配はいりません。

保管及び取扱い上の注意
（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
（２）小児の手の届かない所に保管してください。
（３）他の容器に入れ替えないでください。
（誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）

（４）配置期限を過ぎた製品は服用しないでください。

お問い合わせ先　株式会社　富士薬品（学術室）
電話（０４８）６４８－１１１８　９：００～１７：３０（土、日、祝日を除く）

製造販売元
埼玉県さいたま市大宮区桜木町４丁目３８３番地
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