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この添付文書は本剤とともに保管し、服用の際には、よくお読みください。

本品は、「口が渇いて疲れやすい」、「顔と手足だけがほてる」、「排尿上に
異常があらわれる」などの老化現象の特徴とも言える症状を改善し、それら
が原因となってあらわれる「目の疲れ」や「かすんで見えにくい」等の目の
症状の回復を促します。

■使用上の注意　�

■成分・分量　本品２４丸中
クコシ（枸杞子）   …………３００mg サンヤク （山薬）  ………６００mg
キクカ（菊花）  ……………３００mg ブクリョウ（茯苓）  ……４５０mg
ジオウ（地黄）  …………１２００mg ボタンピ （牡丹皮）  ……４５０mg
サンシュユ（山茱萸）  ……６００mg タクシャ（沢瀉）  ………４５０mg
を含有する丸剤です。添加物として、安息香酸Na、ハチミツ、タル
ク、トウモロコシデンプン、サラシミツロウを含有します。

■効能・効果
疲れやすくて、顔・手足がほてり、尿量減少又は多尿で、ときに口渇が
あるものの次の諸症：疲れ目、かすみ目、のぼせ、めまい、頭重、排尿
困難、頻尿、むくみ

生薬製剤�

� 　相談すること

１．次の人は服用前に医師又は薬剤師に相談すること。
a医師の治療を受けている人
s妊婦又は妊娠していると思われる人
d胃腸が弱く下痢しやすい人

２．次の場合は、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師又は薬
剤師に相談すること。
a服用後、次の症状があらわれた場合

s1 ヵ月位服用しても症状がよくならない場合
３．次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続又
は増強が見られた場合には、服用を中止し、医師又は薬剤師に相
談すること。
下痢

症　　状関係部位
食欲不振、胃部不快感、腹痛消化器
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■用法・用量
次の量を食前又は食間に服用してください。（食間とは、食後２～３時
間を指します。）

※用法及び用量を厳守してください。

■保管及び取扱い上の注意
a直射日光の当たらない、湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してく
ださい。

s小児の手の届かない所に保管してください。
d他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり、品質
が変わるため。）

f使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

■お問い合わせ先
発売元　薬日本堂株式会社　商品部

TEL（０３）３２８０－２００１（代）受付時間１０：００～１７：００（土・日・祝日を除く）

製造販売元�発　売　元�

東京都港区高輪３－２５－２９�

1日服用回数1回量年　齢
3回8丸大人（１５才以上）

服用しないこと１５才未満


