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HOMEには
以下のような資材を用意しています

医療関係者用医薬品リスク管理計画
（ＲＭＰ）

ハイゼントラⓇ スターターキット

シリンジポンプ説明書
ハイゼントラ® による

治療を受ける患者さん向け

ハイゼントラ®

医薬品リスク管理計画
（ＲＭＰ）

ハイゼントラ® による
治療を受ける患者さん向け

My Diary
ハイゼントラ® 患者日誌

医薬品リスク管理計画
（ＲＭＰ）

ハイゼントラ® による
治療を受ける患者さん向け

投与法マニュアル
ハイゼントラ®

医薬品リスク管理計画
（ＲＭＰ）

ハイゼントラ® による
治療を受ける患者さん向け

My Diary
ハイゼントラ® 患者日誌

ハイゼントラ®用
クロノポンプ版
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監修

ハイゼントラ®用
クロノポンプ版

ハイゼントラ®による
治療を受ける患者さん向け

投与法マニュアル
ハイゼントラ®
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＜医療機関で行うステップ＞
作業ステップの説明と指導
流量（注入速度）の設定
注入量の設定

＜在宅で行うステップ＞
物品の準備
薬（バイアル）の準備
クロノポンプの設定　　　　　　 など

薬液の準備
薬液の吸引
輸液セットの接続
プライミング
針の刺入と固定　　　　　　　　など

ハイゼントラ®用クロノポンプによるハイゼントラ®の注入
ハイゼントラ®の注入終了後
針の取り外し
患者日誌またはアプリ＊への記録　など

　ハイゼントラ®は、医療機関で十分なトレーニングを受け、医師により可能と判断された場合には、患者さんご自身、またはサポート
いただくご家族の方などによって在宅にて自己注射を行うことができます。
　「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）」 は、患者さんやご家族の方などが、ハイゼントラ®を
正しく安全に自己注射するための詳しい手順やポイント、注意点について解説しています。
　ハイゼントラ®用クロノポンプを用いた自己注射の際にお役立てください。

「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）」の内容

注射部位

薬液の吸引

ハイゼントラ®用クロノポンプ
によるハイゼントラ®の注入

投与法マニュアル動画

ハイゼントラ®による治療を受ける患者さん・ご家族の方などへ

ハイゼントラ®用クロノポンプ版 のご案内

よくあるご質問
「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）」をご覧になって、わからないことがある場合は、
医療機関にご相談ください。

● 用法及び用量
● 注射部位と副作用
● ハイゼントラ®自己注射への移行　　など

ハイゼントラ®自己注射の概要

ハイゼントラ®自己注射の手順
● ハイゼントラ®用クロノポンプによる投与について

患者さん向けサイトにてハイゼントラ®投与法マニュアル動画（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）
がご覧いただけます。

https://000000 URL 差し替え予定 000000000000
ご視聴は
こちらから
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＊スマートフォン向けアプリ「CSL IgGサポートナビ」

下記項目を患者さんに質問し、
ハイゼントラ®やその投与法についての理解度を確認してください。

カルテNo.： 患者名：

指導実施者サイン：実施日： 年 月 日

医薬品リスク管理計画
（ＲＭＰ）

ハイゼントラ®投与法トレーニング
指導用チェックリスト
監修：防衛医科大学校 小児科学 教授　今井 耕輔 先生

医療関係者用

ハイゼントラ®投与法トレーニング指導用チェックリストは、ハイゼントラ®やその在宅投与法についての理解度の確認や安全性の確保を目的としています。
ご記載いただきました個人情報は投与指導に関してのみ使用します。

ハイゼントラ®の作用について
理解できていますか？ ー

薬剤に
ついて

投与法に
ついて

シリンジポンプに
ついて

その他

参照先項目 チェック

ー

ー

投与法マニュアル
P13～1 4

ハイゼントラ®の副作用について
理解できていますか？

ハイゼントラ®の用法（投与スケジュール
など）について理解できていますか？

ーハイゼントラ®の用量について理解
できていますか？

準備すべき物を
すべて準備できましたか？

投与法マニュアル
P15～24

投与法マニュアル
P31～33

シリンジポンプ説明書

投与法マニュアル
P35～36

シリンジポンプ説明書

シリンジを適切に
準備することはできましたか？

注入終了後、手順どおりに
針などを廃棄できましたか？

手順どおりに、シリンジポンプを
操作できましたか？

トラブルがおこったときに、
どう処理すればいいか
理解できていますか？
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＊本資材は医薬品リスク管理計画に基づき作成された資材です。

下記項目を患者さんに質問し、
ハイゼントラ®やその投与法についての理解度を確認してください。

カルテNo.： 患者名：

指導実施者サイン：実施日： 年 月 日

ハイゼントラ®投与法トレーニング
指導用チェックリスト

   

  　　　  

医療関係者用

ハイゼントラ®投与法トレーニング指導用チェックリストは、ハイゼントラ®やその在宅投与法についての理解度の確認や安全性の確保を目的としています。
ご記載いただきました個人情報は投与指導に関してのみ使用します。

ハイゼントラ®の作用について
理解できていますか？ ー

薬剤に
ついて

投与法に
ついて

ハイゼントラ ®用 
クロノポンプについて

その他

参照先項目 チェック

ー

ー

投与法マニュアル
（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）

P19
投与法マニュアル

（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）

P20～31
投与法マニュアル

（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）

P39～41

投与法マニュアル
（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）

P51～53

ハイゼントラ®の副作用について
理解できていますか？

ハイゼントラ®の用法（投与スケジュール
など）について理解できていますか？

ーハイゼントラ®の用量について理解
できていますか？

準備すべき物を
すべて準備できましたか？

投与法マニュアル
（ハイゼントラ®用クロノポンプ版）

薬液を適切に
準備することはできましたか？

注入終了後、手順どおりに
針などを廃棄できましたか？

手順通りに、ハイゼントラ®用クロノポンプ
を操作できましたか？

トラブルがおこったときに、
どう処理すればいいか
理解できていますか？

〒107-0061　東京都港区北青山一丁目2番3号

ハイゼントラ®用
クロノポンプ版

ハイゼントラ®は、医療機関で十分なトレーニングを受け、医師により可能と判断された場合には、患者さん
ご自身、またはサポートいただくご家族の方によって在宅にて自己注射を行うことができます。
「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画」は、患者さんやご家族の方が、ハイゼントラ®を正しく安全に自己注射
するための詳しい手順やポイント、注意点について解説しています。自己注射をされる際にお役立てください。

「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画」の内容

注射部位

バイアルから薬液の吸引

シリンジのセット

投与法マニュアル動画

ハイゼントラ®による治療を受ける患者さん・ご家族の方へ

のご案内

よくあるご質問
「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画」をご覧になって、わからないことがある場合は、医療機関にご相談ください。

 ハイゼントラ®注射の特徴　
 用法及び用量
 注射部位
 ハイゼントラ®自己注射への移行

ハイゼントラ®自己注射の概要Chapter１

ハイゼントラ®自己注射の手順Chapter2

 自己注射を開始する前の準備
 薬液の準備
STEP1 バイアルから薬液の吸引
STEP2 チューブを薬液で満たす
STEP3 針の刺入と固定

 注射の開始
STEP4 シリンジのセットと注入
STEP5 シリンジの交換

 注射の終了
STEP6 注射終了の仕方
STEP7 廃棄と患者日誌への記入

患者さん向けサイトにてハイゼントラ®投与法マニュアル動画がご覧いただけます。

https://csl-info.com/cidp/patient/hizentra/movie.html
ご視聴は
こちらから

ハイゼントラ®用クロノポンプ
（携帯用ポンプ）版シリンジポンプ版



ハイゼントラ® 自己投与のステップ

◉ 患者さんに自己投与を実践していただき、問題がないか確認してください。
◉ 自己投与の実践が不可能であると判断した場合は、トレーニングを継続してください。

◉ 「ハイゼントラ®投与法マニュアル」、「ハイゼントラ®患者日誌」、「ハイゼントラ®投与法マニュアル動画」などを
用いて自己投与の説明を行います。

◉ 主治医または看護師が、投与の準備から使用済みシリンジや針などの廃棄に至るまで、
一連の手順について手本を示しながら投与を行います。

◉ 副作用の種類や頻度について説明し、副作用が発現した場合の適切な対処法を指導します。
◉ 患者日誌またはアプリへの記録と管理、指導を行います。

◉ 自己投与の場合、副作用の発見や対処が遅れたり、自己投与に起因する事故のリスクがあります。
◉ 異常があった場合は、ただちに主治医へ相談または受診するよう、患者さんにご指導ください。

8. 重要な基本的注意（抜粋）
〈効能共通〉
8.4 在宅自己注射を行う場合、患者に投与方法及び製剤と医療機器の安全な廃棄方法の指導を行うこと。
［7.2参照］

8.4.1 自己投与の適用については、医師がその妥当性を慎重に検討し、十分な教育訓練を実施したのち、
患者又は介護者が本剤投与による危険性と対処法について理解し、確実に投与できることを確認
した上で、医師の管理指導のもとで実施すること。適用後、本剤による副作用が疑われる場合や
自己投与の継続が困難な状況となる可能性がある場合には、直ちに自己投与を中止させるなど、
適切な処置を行うこと。

8.4.2 医療機器を再使用しないように患者に注意を促すこと。
8.4.3 製剤及び医療機器の安全な廃棄方法について指導を徹底すること。同時に、使用済みの製剤及び

医療機器を廃棄する容器を提供することが望ましい。

JPN-HPI-0319
2023年6月作成

1

2

◉ 患者さん用の投与法マニュアルなどを参考に患者教育と投与方法の指導を実施してください。

自己投与を開始した後でも、以下の理由により外来投与などへ切り替わる場合があることを、患者さんにご説明ください。

主治医が外来治療の方がよいと判断した場合   
患者さんが外来治療への変更を希望し、主治医が認めた場合

3 患者さんやご家族が自己投与を適切に実施できない場合

ステップ 4 自己投与開始（在宅）

ステップ 1 主治医または看護師による説明と投与（院内）

ステップ 3 自己投与の実践とチェック（院内）

ステップ 2 自己投与トレーニング（院内）

1

2

3

4

疾患の基礎知識 
ハイゼントラ®について
副作用の種類と副作用発現時の対応
患者日誌またはアプリ＊への記録と管理

5

6

7

自己投与の方法と実技
投与針などの医療廃棄物の処理方法
緊急時の連絡先など

＊本資材は医薬品リスク管理計画に基づき作成された資材です。

監修：防衛医科大学校 小児科学 教授　今井 耕輔 先生

〒107-0061　東京都港区北青山一丁目2番3号

＊スマートフォン向けアプリ「CSL IgG サポートナビ」


