
●このカードは、常に携帯してください。
●他の医療機関を受診する際は、このカードを必ず提示し、テブダックの治療を
受けていることをお伝えください。

●テブダックの治療により副作用があらわれることがあります。 
裏面の「特に注意していただきたい副作用」の症状や、他に気になる症状が
ありましたら、すぐにテブダックの治療を行った医療機関に連絡してください。
●適切な治療効果を得るため、医師の指示に従ってください。

テブダック 連絡カード
監修：横浜市立大学附属病院産婦人科 部長　宮城 悦子先生

テブダックによる治療を受けている患者さんとそのご家族へ

RMP

下記の症状があらわれた際には、ただちに医療機関に連絡してください。
●眼障害
眼の充血、眼やまぶたのはれ、目やに、眼のかゆみ、眼の不快感や異物感、
涙の増加、光をまぶしく感じる、見えにくい、眼の乾き、眼のかすみ、眼の
ヒリヒリ・チクチクした痛み　等
●末梢神経障害（ギラン・バレー症候群を含む）
手や足がピリピリとしびれる・ジンジンと痛む、手足の感覚がなくなる・鈍
くなる、手足に力が入らない、物がつかみづらい、歩行時につまずく、イス
から立ち上がれない、階段を昇れない　等
●重度の皮膚障害
皮膚の広い範囲が赤くなる、38℃以上の高熱、唇や陰部のただれ、排尿・
排便時の痛み、のどの痛み　等

特に注意していただきたい副作用

●コンタクトレンズは使用しないでください。
●毎日、複数回ドライアイ治療用点眼剤の点眼を行ってください。

眼のケアのために毎日守っていただきたいこと

2025年3月作成
SAF-JP-TV-0000001-v1.0



医療関係者の方へ
こちらの患者さんは、テブダックの治療を受けています
●テブダック（製剤名：テブダック®点滴静注用40mg）は、抗体薬物
複合体と呼ばれる薬剤です。
●テブダックの副作用として、眼障害や末梢神経障害（ギラン・バレー
症候群を含む）、重度の皮膚障害があらわれることがあります。

●緊急時は上記のテブダックの治療を行った医療機関に連絡して
ください。

ジェンマブ株式会社 くすり相談室
TEL：0120-470-317
（受付時間：9時～17時半 土日祝日、会社休業日を除く）

テブダックの治療を行った医療機関の連絡先
医療機関名

担当医師の診療科

担当医師名

医療機関の電話番号

詳細は電子添文をご参照ください。
専用アプリ「添文ナビ®」でGS-1バーコードを読み
取ることで、最新の電子添文等を閲覧できます。

くすりについてご不明な点がございましたら以下へご連絡ください。

https://www.tivdak.jp

テブダック患者さんHP
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