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主な副作用として、注射直後反応［胸部または顔面の紅潮（血管拡
張）、胸痛や胸部の不快感、短時間の息苦しさ（呼吸困難）、動悸

または頻脈］、過敏性反応［のどのかゆみ、持続する息苦しさ（呼吸困難）、
発疹やじんましん、けいれん、失神］、注射部位反応（注射部位が赤くなっ
たり、痛みが生じたり、かゆくなる、はれる、しこりができる）が報告され
ています。これら以外でも、気になることがあれば、すぐに主治医やスタッ
フに相談するようにご指導ください。
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コパキソンの貯法は、「凍結を避け、２～８℃で保存。」ですので、外箱
に入れ、開封後も光を遮り冷蔵庫に保管するようにご指導ください。

添付文書では、妊婦または妊娠している可能性のある女性への投
与に関して、「治療上の有益性が危険性を上回ると判断される場

合にのみ投与すること」となっています。
また、授乳婦への投与に関しては、「治療上の有益性及び母乳栄養の有益
性を考慮し、授乳の継続又は中止を検討すること。ヒト母乳中への移行に
ついては不明である。」となっています。
患者さんから妊娠、授乳などの質問が出た場合は、主治医に相談するよう
に勧めてください。
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多発性硬化症で受けられる公的助成制度は大きくわけて、以下の
3種類があります。受けられる公的助成制度は地域によって異なり、

また、所得制限がある場合もありますので、適切な公共機関の窓口で相談
するように勧めてください。

難病医療費助成制度
多発性硬化症は難病法によって指定難病に定められています。多発性硬化
症と確定診断され、「症状の程度が一定以上」あるいは「医療費が高額」であ
り、都道府県の指定を受けた医療機関（指定医療機関）での通院治療の場合
のみ医療費の一部が公費で負担されます。都道府県に担当窓口があります。

身体障害者福祉
身体に障害が残った場合は、身体障害者手帳の交付が受けられます。市区
町村に担当窓口があります。

生活費の助成
障害年金や生活保護などがあります。年金事務所や市区町村の担当窓口に
問い合わせるようにご指導ください。

2024年2月時点の制度にもとづいた内容です。
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