
平成 27 年 10 月 20 日 
独立行政法人 医薬品医療機器総合機構 

酸化マグネシウムを含有する瀉下薬（一般用）の 

「使用上の注意」の改訂について 
 

 

成分名 
該当商品名 

成分名 該当商品名（承認取得者） 

酸化マグネシウム スラーリア便秘薬（ロート製薬株式会

社）他 

効能・効果 便秘 
便秘にともなう次の症状の緩和：肌あれ、吹出物、腹部膨満、食欲不

振（食欲減退）、胃内異常発酵、頭重、のぼせ、痔 
改訂の概要 「相談すること」の項に「高齢者」を追記する。 

改訂の理由及び調査

の結果 
医療用医薬品の添付文書について、高マグネシウム血症に関する注意

喚起を改訂することに伴い、専門委員の意見も踏まえた調査の結果、

一般用医薬品の添付文書についても医療用医薬品と同様の内容となる

よう改訂することが適切と判断した。 
直近 3 年度の国内副

作用症例の集積状況 
【転帰死亡症例】 

「高マグネシウム血症」0 例 
 


